
Journal of Management Theory and Practices Research
Cilt/Volume :3 | Sayı/Issue: 2 | Aralık/December 2022

151

JMTPR
Journal of Management  

Theory and Practices Research

TEK EBEVEYNLE YAŞAMANIN ÇOCUK VE ERGENLERE ETKİLERİNİN 
İNCELENMESİ

ùXheGa g=%(11

Makale İlk Gönderim Tarihi / Recieved (First): ����������                     Makale Kabul Tarihi / Accepted: ����������

Atıf/©: g]EeQ� ù�� ������� 7eN (EeYe\QOe <aúaPaQÕQ dRcXN Ye (rJeQOere (tNiOeriQiQ øQceOeQPesi� -RXrQaO RI 0aQaJePeQt 
7heRr\ aQG 3ractices 5esearch� ����� ��� ����

Özet
%X oaOÕúPaQÕQ aPacÕ� teN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ oRcXN Ye erJeQOere etNiOeriQi iQceOePeNtir� daOÕúPa Oiterat�r taraPasÕ\Oa 
\aSÕOPÕútÕr� 7eN eEeYe\QOiN� oRcXN Ye erJeQ �]eriQGe |QePOi etNiOer \aSPaNtaGÕr� *eOeceN NXúaNOarÕQ sRs\aO� eNRQRPiN� 
N�Ot�reO� iOetiúiPseO� EiOiPseO� teNQRORMiN Ge÷iúiPOere X\XP sa÷Oa\aEiOPesi Ye N�reseO ÕsÕQPa� iNOiP Ge÷iúiNOiNOeri� 
úehirOeúPe� Q�IXs \R÷XQOX÷X� J|o JiEi sRrXQOara o|]�P EXOaEiOPesi ioiQ sa÷OÕNOÕ Eire\Oer ROaraN \etiúPeOeri Ye SsiNRORMiN 
Ga\aQÕNOÕOÕ÷a sahiS ROPaOarÕ |QePOiGir� %X Ea÷OaPGa teN eEeYe\QOe \aúa\aQ oRcXN Ye erJeQOeriQ iQceOeQPesi ihti\acÕ 
GR÷PXútXr� %RúaQPa� a\rÕ \aúaPa� terN eGiOPe� IarNOÕ Eir úehir \a Ga �ONeGe oaOÕúPa QeGeQi\Oe X]XQ s�reQ a\rÕOÕNOar� |O�P 
JiEi QeGeQOerOe oRcXNOar teN eEeYe\QOe EirOiNte \aúaPaN GXrXPXQGa EÕraNÕOPaNtaGÕr� *eQo \aúta eYOiOiN� G�ú�N e÷itiP G�]e\i� 
eEeYe\QiQ ERúaQPÕú ROPasÕ� eYOiOiN |Qcesi EeEeN sahiEi ROPaN� iOetiúiPsi]OiN� sRs\aO� eNRQRPiN Ye N�Ot�reO IarNOÕOÕNOar 
ERúaQPaGa artÕúa \RO aoaQ IaNt|rOerGeQGir� %RúaQPa saGece aQQe�EaEaOarÕ Ge÷iO oRcXNOarÕ Ye aiOeQiQ Gi÷er Eire\OeriQi 
Ge etNiOePeNteGir� %RúaQPaQÕQ etNisi oRcX÷XQ \aúÕQa� JeOiúiP |]eOOiNOeriQe� aQQe� EaEasÕ Ye \aNÕQOarÕ\Oa ROaQ iOiúNisiQe 
J|re IarNOÕOaúPaNtaGÕr� 2NXO |Qcesi oRcXNOarGa reJres\RQ �SarPaN ePPe� \ata÷Õ ÕsOatPa� aQQe�EaEa\a YXrPa� seYiOeQ 
Eir R\XQca÷a \a Ga QesQe\e Ea÷OaQPa� \aSÕúPa�� ePRs\RQeO JereNsiQiPOerGe artPa� Ea÷ÕPOÕOÕN� aJres\RQ� NRrNX� Na\JÕ� 
�]�Qt�� |INe Ye X\NX sRrXQOarÕ JiEi sRrXQOar J|]OeQeEiOPeNteGir� 2NXO oa÷ÕQGa ise |INe SatOaPaOarÕ� NarúÕ JeOPe� sXo iúOePe� 
RNXO EaúarÕsÕ]OÕ÷Õ Ye RNXOGaQ NaoPa JiEi SrREOePOer Rrta\a oÕNaEiOPeNteGir� $QQe EaEasÕ ERúaQPÕú ��� erJeQOe \aSÕOaQ Eir 
araútÕrPaGa� ERúaQPÕú� JeoiPsi] Ye JeoiPOi aiOeGe \aúa\aQ erJeQOeriQ EeQOiN Ge÷eri SXaQOarÕ arasÕQGa istatistiNseO ROaraN 
aQOaPOÕ IarNOÕOÕNOar ROGX÷X saStaQPÕútÕr� %RúaQPÕú Ye JeoiPsi] aiOeGe \etiúeQ erJeQOeriQ� JeoiPOi aiOeOeriQ oRcXNOarÕQa J|re 
EeQOiN Ge÷eri Gaha G�ú�Nt�r� *eoiPsi] aiOeGe \aúaPaN� ERúaQPÕú aiOe\e J|re oRcXNOarÕQ EeQOiN Ge÷eriQi Gaha oRN ROXPsX] 
\|QGe etNiOePeNteGir� *eoiPOi aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN sa\JÕsÕ� iQsaQOara J�YeQPe� aQa EaEa iOJisi SXaQOarÕ� Gi÷erOeriQGeQ 
Gaha \�NseN� GeSresiI GX\JXOaQÕP Ye SsiúiN i]ROas\RQ SXaQOarÕ Gaha G�ú�Nt�r� 7eN eEeYe\QOe \aúa\aQ ��� erJeQiQ sRs\aO 
Eeceri SXaQOarÕQÕQ NarúÕOaútÕrÕOGÕ÷Õ Eir araútÕrPaGa� siQePa\a� ti\atrR\a� NRQsere� NaIeter\a\a JiGeQOeriQ� JitPe\eQOerGeQ 
sRs\aO Eeceri SXaQOarÕ Gaha \�NseNtir� %iOJisa\arGa R\XQ R\Qa\aQOarÕQ� R\QaPa\aQOara J|re sRs\aO Eeceri SXaQOarÕ Gaha 
G�ú�Nt�r� $raOarÕQGaNi IarNOÕOÕN istatistiNseO ROaraN aQOaPOÕGÕr� (OGe eGiOeQ YeriOere J|re� teN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ etNiOeri� 
SsiNRORMiN GaQÕúPa Ye aiOe GaQÕúPaQOÕ÷Õ aoÕsÕQGaQ tartÕúÕOPÕú Ye Ea]Õ |QeriOer sXQXOPXútXr� 
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Abstract
7he aiP RI this stXG\ Zas tR e[aPiQe the e൵ects RI OiYiQJ Zith a siQJOe SareQt RQ chiOGreQ aQG aGROesceQts� ,Q the stXG\� 
the OiteratXre reYieZ PethRG Zas XseG� 6iQJOe SareQtiQJ has siJQiIicaQt e൵ects RQ chiOGreQ aQG aGROesceQts� ,t is iPSRrtaQt 
IRr IXtXre JeQeratiRQs tR JrRZ XS as heaOth\ iQGiYiGXaOs aQG haYe Ss\chRciaO resiOieQce sR that the\ caQ aGaSt tR sRciaO� 
ecRQRPic� cXOtXraO aQG cRPPXQicatiYe� scieQtiIic aQG techQRORJicaO chaQJes aQG IiQG sROXtiRQs tR SrREOePs sXch as JOREaO 
ZarPiQJ cOiPate chaQJes� XrEaQi]atiRQ aQG SRSXOatiRQ GeQsit\ aQG PiJratiRQs� ,Q this cRQte[t� the QeeG tR e[aPiQe chiOGreQ 
aQG aGROesceQts OiYiQJ Zith a siQJOe SareQt arRse� &hiOGreQ are OeIt tR OiYe Zith a siQJOe SareQt IRr reasRQs sXch as GiYRrce� 
OiYiQJ aSart� aEaQGRQPeQt� SrRORQJeG seSaratiRQs GXe tR ZRrNiQJ iQ a Gi൵ereQt cit\ Rr cRXQtr\ aQG Geath� <RXQJ aJe 
ParriaJe� ORZ eGXcatiRQ OeYeO� GiYRrceG SareQts� haYiQJ a EaE\ EeIRre ParriaJe� PiscRPPXQicatiRQ� sRciaO� ecRQRPic 
aQG cXOtXraO Gi൵ereQces are aPRQJ the IactRrs that OeaG tR aQ iQcrease iQ GiYRrce� 'iYRrce a൵ects QRt RQO\ SareQts� EXt 
aOsR chiOGreQ aQG Rther PePEers RI the IaPiO\� 7he e൵ects RI GiYRrce Gi൵ers GeSeQGiQJ RQ the chiOG¶s aJe� GeYeORSPeQtaO 
characteristics� reOatiRQshiS Zith chiOG¶s SareQts aQG reOatiYes� $t Sre�schRRO chiOGreQ� reJressiRQ �thXPE sXcNiQJ� EeG 
ZettiQJ� SareQts aQG SRXQGiQJ� cRQQectiQJ tR a IaYRrite tR\ Rr REMect� cOiQJiQJ�� iQcrease iQ ePRtiRQaO QeeGs� GeSeQGeQc\� 
aJJressiRQ� Iear� aQ[iet\� saGQess� aQJer� sOeeS SrREOePs� as caQ Ee REserYeG� $t schRRO aJe� SrREOePs sXch as RXtEXrsts RI 
aQJer� GeIiaQce� cRPPittiQJ criPes� schRRO IaiOXre aQG trXaQc\ Pa\ RccXr� ,Q a stXG\ cRQGXcteG Zith ��� aGROesceQts ZhRse 
SareQts Zere GiYRrceG� it Zas IRXQG that there Zere statisticaOO\ siJQiIicaQt Gi൵ereQces EetZeeQ the seOI�ZRrth scRres RI the 
GiYRrceG� QRQ�sXEsisteQce aQG  OiYiQJ iQ sXEsisteQce IaPiO\� $GROesceQts ZhR are GiYRrceG aQG raiseG iQ QRQ�sXEsisteQce 
IaPiOies haYe ORZer seOI�esteeP thaQ the chiOGreQ RI sXEsisteQce IaPiOies� /iYiQJ iQ aQ QRQ�sXEsisteQce IaPiO\ QeJatiYeO\ 
a൵ects the seOI�ZRrth RI chiOGreQ PRre thaQ a GiYRrceG IaPiO\� 7he seOI�esteeP� trXst iQ SeRSOe� SareQtaO iQterest scRres RI 
the chiOGreQ RI the sXEsisteQce IaPiO\ are hiJher� GeSressiYe a൵ect aQG Ss\chic isROatiRQ scRres are ORZer� ,Q a stXG\ iQ 
Zhich the sRciaO sNiOO scRres RI ��� aGROesceQts OiYiQJ Zith siQJOe SareQts Zere cRPSareG� ,t has EeeQ IRXQG that sRciaO sNiOO 
scRres RI the aGROesceQts ZhR JR tR the ciQePa� theater� cRQcert�  the caIeteria� are hiJher thaQ thRse ZhR GRQ¶t� 6RciaO sNiOO 
scRres RI the aGROesceQts ZhR SOa\ cRPSXter JaPes� are ORZer cRPSareG tR thRse ZhR GR QRt SOa\� 7he Gi൵ereQce EetZeeQ 
theP is statisticaOO\ siJQiIicaQt� $ccRrGiQJ tR these Gata� the e൵ects RI OiYiQJ Zith a siQJOe SareQt has EeeQ GiscXsseG iQ terPs 
RI Ss\chRORJicaO aQG IaPiO\ cRXQseOiQJ aQG sRPe sXJJestiRQs haYe EeeQ SreseQteG�
Keywords: 6eOI�:Rrth� 'iYRrce� 6iQJOe 3areQt� 6RciaO 6NiOOs
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GİRİŞ

*�Q�P�]Ge her aOaQGa oRN hÕ]OÕ Eir Ge÷iúiP \aúaQPaNtaGÕr� 7RSOXPOarGaNi hareNetOiOiN Ye hÕ]OÕ Ge÷iúiP� 
Eire\OerGe Ye aiOeOerGe \eQi seoeQeNOer� Ge÷erOer Ye NXraOOar Rrta\a oÕNarPaNtaGÕr� *eOeceN NXúaNOarÕQ 
sRs\aO� eNRQRPiN� N�Ot�reO� iOetiúiPseO� EiOiPseO� teNQRORMiN Ge÷iúiPOere X\XP sa÷Oa\aEiOPesi Ye N�reseO 
ÕsÕQPa� iNOiP Ge÷iúiNOiNOeri� úehirOeúPe� Q�IXs \R÷XQOX÷X� J|o JiEi sRrXQOara o|]�P �reteEiOPesi 
]RrXQOXGXr� %X oaOÕúPa� teN eEeYe\QOi Ye ERúaQPÕú aiOe sRrXQOarÕQa \|QeOiN ROaraN� Oiterat�r taraPasÕ\Oa 
\aSÕOPÕútÕr� (OGe eGiOeQ YeriOere J|re teN eEeYe\QOe Ye ERúaQPÕú aiOeGe \aúaPaQÕQ etNiOeri� SsiNRORMiN 
GaQÕúPa Ye aiOe GaQÕúPaQOÕ÷Õ aoÕsÕQGaQ tartÕúÕOPÕú Ye Ea]Õ |QeriOer sXQXOPXútXr� $úa÷ÕGa NRQX\Oa iOJiOi 
aiOe� teN eEeYe\QOi aiOe� teN eEeYe\QOiN� sRs\aO Eeceri� ERúaQPÕú� JeoiPOi �sa÷OÕNOÕ� Ye JeoiPsi] aiOe� 
EeQOiN� EeQOiN Ge÷eri JiEi NaYraPOar aoÕNOaQPÕú Ye EX NaYraPOarOa iOJiOi ROaraN Rrta\a oÕNaQ sRrXQOara 
\er YeriOPiútir�

$iOe� ³iNi Ye\a Gaha Ia]Oa NiúiGeQ ROXúaQ araOarÕQGa GR÷XP� eYOiOiN� eYOat eGiQPe QeGeQi\Oe Ea÷ ROaQ Ye 
a\QÕ haQeGe \aúa\aQ´ Eire\Oer tRSOXOX÷XGXr� %X JeQiú taQÕP� hio eYOeQPePiú NiúiOeri Ge oRcXN sahiEi 
ROPaPÕú� eYOiOiNOeri ERúaQPa Ye\a |O�PGeQ GROa\Õ EiteQOeri Ye EiroRN JeOeQeNseO ROPa\aQ \ROOarOa Eir 
ara\a JeOeQ Eire\OeriQ EirOiNteOiNOeriQi aQOatPaNta� Eire\iQ ioiQGe E�\�G�÷� aiOe\i taQÕPOaPaNtaGÕr� 
da÷Oar ER\XQca aiOeQiQ \aSÕsÕQGa Ge÷iúiP ROPXúsa Ga Ea]Õ iúOeYOeri a\QÕ NaOPÕútÕr� $iOe� oRcXNOarÕQ 
G�Q\a\a JetiriOPesi Ye sRs\aOOeúPeOeri� Eir eNRQRPiN iú EirOi÷i �Qitesi ROPa� oRcXNOara� eúOere Ye 
eEeYe\QOere rROOer YerPe a\rÕca Ga Eir \aNÕQOÕN Na\Qa÷Õ ROPa JiEi iúOeYOeri \eriQe Jetirir� $\QÕ úeNiOGe� 
aiOe� \aúaPGa rastOaQaQ seYJi� aGaQPÕúOÕN� Ea÷OaQPa� ait ROPa Ye PXtOXOXN JiEi Ea]Õ |QePOi GX\JXOarÕ 
eQ GeriQ Ye tatPiQ eGici G�]e\Ge sXQaQ \erOeriQ EaúÕQGa JeOir� $iOe a\rÕca� �\eOeriQi GiQOePe� \arGÕP 
etPe� GesteNOePe Ye acÕOarÕQÕ�seYiQoOeriQi hissetPeNOe |QePOi teraS|tiN iúOeYOer Ge sXQar �*OaGGiQJ� 
����� s���� 

7eN eEeYe\QOiN� Eir oRcX÷X Ye\a oRcXNOarÕ Eir eú ROPaGaQ teN EaúÕQa \etiútireQ Eir eEeYe\QOiNtir� 7eN 
eEeYe\QOi÷iQ etNiOeri� eEeYe\QiQ� eEeYe\QOiN tar]ÕQa� tXtXPXQa� iste÷iQe Ye GesteN sistePiQe J|re 
Ge÷iúPeNteGir� 7eN eEeYe\QOi÷iQ ROXPsX] etNiOeri� eNRQRPiN sÕNÕQtÕOar� terN eGiOPe\e Ea÷OÕ J�YeQsi]OiN 
sRrXQOarÕ� GisiSOiQi NXrPa ]RrOX÷X ROaraN sÕraOaQaEiOir� dRcXN \etiútirPe� eY iúi Ye IiQaQsaO sÕNÕQtÕOar� 
stresOer� \RrJXQOXNOar� eEeYe\QOeriQ Gaha saEÕrsÕ] Ye siQirOi ROPaOarÕQa QeGeQ ROaEiOir� EX Ga oRcXNOarÕ\Oa 
etNiOeúiPOeriQi aNsataEiOir �<\� :ei� ������

7eN eEeYe\QOi aiOe� aQQe \a Ga EaEaQÕQ� eEeYe\Q ROaraN teN EaúÕQa Ye oRcXN�oRcXNOarÕQÕQ EaNÕPÕQGaQ 
sRrXPOX Ye aiOeQiQ reisi ROGX÷X aiOeGir� %X aiOeOer� tercih� ERúaQPa� |O�P� terN etPe� eYOiOiN GÕúÕ 
haPiOeOiN� eYOat eGiQPe� eúOerGeQ EiriQiQ úehir GÕúÕQGa \a Ga Eir EaúNa �ONeGe J|reYOeQGiriOPesi 
QeGeQi\Oe ROXúaQ aiOeOerGir �*OaGGiQJ� ����� �� ���� 7eN eEeYe\QOi aiOeOer� a÷ÕrOÕNOÕ ROaraN NaGÕQ Ye 
oRcXNOarÕQGaQ ROXúPaNtaGÕr� dR÷X oRcXN ioiQ teN eEeYe\QOi Eir eY� ERúaQPa \a Ga |O�P QeticesiQGe 
Pe\GaQa JeOir� dRcXNOarÕQ GXrXPa X\XPOarÕ� ERúaQPa Ye |O�P |Qcesi iúOeYseOOiN G�]e\OeriQe� \eQi 
aiOe G�]eQiQiQ Pe\GaQa JeOiú s�reciQiQ QiteOi÷iQe Ye \eQi NRúXOOarGa sahiS ROGXNOarÕ Na\QaNOara Ea÷OÕ 
ROaraN IarNOÕOÕN J|sterir�

7eN eEeYe\QOi aiOe ROPaQÕQ ]a\ÕI \|QOeriQGeQ Ea]ÕOarÕ úXQOarGÕr� 7eN eEeYe\QOi aiOeOerGe aoÕN ROPa\aQ 
Ye sÕQÕrOarÕ taQÕPOaQPaPÕú rROOer EXOXQPaNtaGÕr� %X aiOeOeriQ oRcXNOarÕ� aNaGePiN EaúarÕ aoÕsÕQGaQ 
G�ú�N SerIRrPaQs J|stereEiOPeNteGir� dRcXNOar� NiPOiN NarJaúasÕ� sRs\aO EeceriOerGe ]a\ÕÀÕN� iOetiúiP 
NXrPa ]RrOXNOarÕ \aúa\aEiOPeNteGir� 7eN eEeYe\QOi haQeOer JeQeOOiNOe \RNsXOOXN ioiQGe \a Ga sÕQÕrÕQGa 
\aúaPaNtaGÕr�  %X haQe Eire\Oeri aúÕrÕ stres Ye GeSres\RQ Na\QaNOÕ EiroRN sa÷OÕN sRrXQX iOe Eaú etPeN 
]RrXQGaGÕr �*OaGGiQJ� ������
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7eN (EeYe\QOe <aúaPaQÕQ dRcXN Ye (rJeQOere (tNiOeriQiQ øQceOeQPesi

(rJeQOiN G|QePiQGe Eire\iQ io G�Q\asÕQGa Ye oeYresiQGe EiroRN Ge÷iúiNOiN Pe\GaQa JeOPeNteGir� 
%X G|QePGe sRs\aO etNiOeúiPOer Ye iOiúNiOer Gaha NarPaúÕN haOe JeOir� %X G|QePGe erJeQ oeYresi\Oe 
iOetiúiP NXrPa� RNXOGa EaúarÕ Na]aQPa� sRs\aO IaaOi\etOere NatÕOPa JiEi aNtiYiteOerOe sRs\aO EeceriOeriQi 
JeOiútirir� 7eN eEeYe\QOi aiOe oRcX÷X� sRs\aOOeútirici Eir oeYreGeQ \RNsXQ NaOPÕúsa sRs\aO EeceriOeri 
\etersi] ROaEiOir� %X QeGeQOe teN eEeYe\QOi aiOeOerGe \aúa\aQ oRcXN Ye erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQi 
iQceOePe Jere÷i GR÷PXútXr�

1. SOSYAL BECERİLER

6Rs\aO EeceriOer� NiúiOerarasÕ iOiúNiOerGe� sRs\aO EiOJi\i aOPa� o|]�POePe Ye X\JXQ teSNiGe EXOXQPa� 
heGeIe \|QeOiN Ye sRs\aO Ea÷OaPa J|re Ge÷iúeQ� heP J|]OeQeEiOeQ heP Ge J|]OeQePe\eQ EiOiúseO Ye 
GX\XúsaO |÷eOeri ioereQ Ye |÷reQiOeEiOir GaYraQÕúOarGÕr �<�NseO� �������� 5iJJiR ������� JeOiútirPiú 
ROGX÷X 6Rs\aO %eceri (QYaQteriQGe� sRs\aO EeceriOeri GX\XúsaO Ye sRs\aO EeceriOer ROaraN aoÕNOaPÕútÕr� 
'X\XúsaO aQOatÕPcÕOÕN �ePRtiRQaO e[SressiYit\�� Eire\OeriQ s|]eO ROPa\aQ iOetiúiP EeceriOeri� |]eOOiNOe 
GX\XúsaO PesaMOarÕ J|QGerPe EecerisiGir� %X \aSÕ a\rÕca� Eire\OerarasÕ etNiOeúiPGe e÷iOiPOeriQ s|]eO 
ROPa\aQ aQOatÕP \|Q�Q� Ye GX\XúsaO GXrXPOarÕ taP ROaraN iIaGe EecerisiGir� 'X\XúsaO aQOatÕPcÕ Eire\� 
caQOÕ Ye QeúeOiGir� EX EeceriOeri iOe Gi÷er iQsaQOarÕ etNiOe\eEiOPeNteGir� 'X\XúsaO GX\arOÕN �ePRtiRQaO 
seQstiYit\�� EaúNaOarÕQÕQ s|]eO ROPa\aQ iOetiúiPOeriQi aOPa Ye \RrXPOaPa EeceriOeriGir� 'X\XúsaO \|QGeQ 
GX\arOÕ Eire\Oer� EaúNa Eire\OeriQ GX\XúsaO iPaOarÕQÕ GR÷rX Ye taP ROaraN \RrXPOarOar� %aúNa Eire\Oer� 
GX\XúsaO ROaraN GX\arOÕ Eire\Oeri oaEXN etNiOe\eEiOirOer� 'X\XúsaO NRQtrRO �ePRtiRQaO cRQtrRO�� %ire\OeriQ 
GX\XúsaO Ye s|]eO ROPa\aQ teSNiOeriQi G�]eQOePe Ye NRQtrRO EeceriOeriGir� 'X\XúsaO NRQtrRO� EeOOi EaúOÕ 
GX\JXOarÕ \eteQeNOe EirOeútirPe Ye EX GX\JXOarÕ Eir PasNe aOtÕQGa Ji]OePe EeceriOeriQi NaSsaPaNtaGÕr�

Sosyal anlatımcılık �sRciaO e[SressiYit\�� 6Rs\aO etNiOeúiPGe EaúNaOarÕ\Oa iOJiOeQPe� s|]eO aQOatÕP Ye 
NRQXúPa EecerisiGir� %ire\OeriQ s|]eO aQOatÕPcÕOÕ÷Õ Ye Eire\OeriQ sRs\aO iOetiúiP NXrPa EeceriOeriGir� 
6Rs\aO GX\arOÕN �sRciaO seQsitiYit\�� %aúNaOarÕQÕQ s|]eO iOetiúiPOeriQi \RrXPOaPa EecerisiGir� 6Rs\aO 
GX\arOÕ Eire\Oer� sRs\aO GaYraQÕúOarÕ serJiOerNeQ� sRs\aO QRrPOara |]eQ J|sterirOer Ye RrtaPa X\JXQ 
hareNet etPe EiOiQciQGeGirOer� 6Rs\aO NRQtrRO �sRciaO cRQtrRO�� 6Rs\aO rRO R\QaPa Ye Eire\iQ sRs\aO 
ROaraN NeQGiQi Rrta\a NR\Pa EeceriOeriGir� 6Rs\aO Eecerisi JeOiúPiú Eire\Oer� herhaQJi Eir sRs\aO 
GXrXPGa RrtaPa X\JXQ hareNet eGeQ� NeQGiQGeQ ePiQ Ye sRs\aO GXrXPOara NROa\ca a\aN X\GXraEiOeQ 
Eire\OerGir �<�NseO� ������

7eN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQe etNiOeriQi iQceOePeN aPacÕ\Oa \aSÕOaQ Eir 
araútÕrPaGa �.arataú� ������ siQePa\a� ti\atrR\a� NRQsere� NaIeter\a\a JiGeQOeriQ� sRs\aO Eeceri 
SXaQOarÕQÕQ JitPe\eQOere J|re Gaha \�NseN� EiOJisa\arGa R\XQ R\Qa\aQOarÕQ sRs\aO Eeceri SXaQOarÕQÕQ 
ise R\QaPa\aQOara J|re Gaha G�ú�N ROGX÷X saStaQPÕútÕr� 

%RúaQPa� aQQe EaEaOarÕ� oRcXNOarÕ Ye aiOeQiQ Gi÷er Eire\OeriQi Ge etNiOePeNteGir� %RúaQPa� aQQe 
EaEaQÕQ tRSOXPsaO iOiúNiOeriQe� aiOe oatÕúPaOarÕQa� JeOiriQe Ye iNaPetJahÕQa� eEeYe\QOiN iúOeYiQe etNi 
eGer� %RúaQPa sRQrasÕQGa NaGÕQ Ye erNeN� EXQaOÕPa JirerOer� .XúNXsX] Nri]iQ \R÷XQOX÷X� Eire\OeriQ 
ERúaQPa\a \�NOeGi÷i aQOaPa Ye PaGGi Na\QaNOara J|re Ge÷iúir �<aYX]er� ������ %RúaQPaQÕQ iON 
\ÕOOarÕQGa� Eire\OerGe� NeQGiQe J�YeQsi]OiN� \aOQÕ]OÕN Ye i]ROas\RQ GX\JXOarÕ� \RrJXQOXN� EitNiQOiN� 
GeSres\RQ Ye stres JeOiúeEiOir� <aOQÕ]� ROasÕ SrREOePOeri saGece teN eEeYe\QOi ROPa\a Ea÷OaPaPaN 
JereNir� 

2. TEK EBEVEYNLİ BOŞANMIŞ AİLE

%RúaQPa� 5esPi PePXr |Q�QGe \aSÕOaQ eYOiOi÷iQ ERúaQPa GaYasÕ aoÕOaraN aQcaN hkNiP NararÕ iOe 
sRQa erGiriOPesiGir� %RúaQPÕú aiOe� aiOe EirOi÷iQiQ Ga÷ÕOGÕ÷Õ� SaroaOaQGÕ÷Õ aiOeGir� %RúaQPa IarNOÕ sRs\R�
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eNRQRPiN JrXSOarGa JeQeO ROaraN J|r�OPesiQe ra÷PeQ Ea]Õ JrXSOarGa Gaha \a\JÕQ J|]OePOeQPeNteGir� 
*eQo \aúta eYOiOiN� G�ú�N e÷itiP G�]e\i� G�ú�N JeOir� GiQi iQaQca sahiS ROPaPaN� ERúaQPÕú eEeYe\Qe 
sahiS ROPaN� eYOiOiN |Qcesi EeEeN sahiEi ROPaN� ERúaQPaGa artÕúa \RO aoaQ IaNt|rOerGir� $\rÕca eúOerGeQ 
EiriQiQ aONROiN ROPasÕ� SsiNRORMiN sRrXQOarÕQÕQ EXOXQPasÕ� úiGGet serJiOePesi� saGaNatsi]Oi÷i Ye eY iúOeriQi 
\eteriQce Sa\OaúPaPasÕ� ERúaQPa ROasÕOÕ÷ÕQÕ artÕrPaNtaGÕr �6aQtrRcN� ����� s������ 

���� sa\ÕOÕ 7�rN 0eGeQv .aQXQXQGa� ERúaQPaQÕQ |]eO seEeSOeri� ]iQa� ha\ata Nast� SeN N|t� PXaPeOe� 
RQXr NÕrÕcÕ GaYraQÕú� N�o�N G�ú�r�c� sXo iúOePe� ha\si\etsi] ha\at s�rPe� terN \a Ga aNÕO hastaOÕ÷Õ 
Ye JeQeO seEeSOeri� eYOiOiN EirOi÷iQiQ tePeOiQGeQ sarsÕOPasÕ� |rQe÷iQ� JeoiPsi]OiN� Pi]ao X\XúPa]OÕ÷Õ 
QeGeQi\Oe tartÕúPa� haNaret� úiGGet� J�YeQ sarsÕcÕ GaYraQÕúOar� eYOiOiN \�N�PO�O�NOeriQi \eriQe JetirPePe 
JiEi sÕQÕrsÕ] sa\ÕGa QeGeQOer Ye aQOaúPaOÕ ERúaQPa ROaraN \er aOPaNtaGÕr�

7�rNi\e østatistiN .XrXPX �7hø.� YeriOeriQe J|re� �ONePi]Ge NesiQOeúeQ ERúaQPa GaYaOarÕ sRQXcXQGa 
���� \ÕOÕQGa ��� EiQ �� oiIt ERúaQÕrNeQ� ��� EiQ ��� oRcXN YeOa\ete YeriOPiútir� %RúaQPa GaYaOarÕ 
sRQXcX� oRcXNOarÕQ YeOa\etiQiQ �����¶i aQQe\e� �����¶X EaEa\a YeriOPiútir� (YOiOiN s�resiQe J|re 
ERúaQPaOar iQceOeQGi÷iQGe� JeroeNOeúeQ ERúaQPaOarÕQ �����¶sÕ eYOiOi÷iQ iON � \ÕOÕ� �����¶X ise eYOiOi÷iQ 
���� \ÕOÕ ioiQGe JeroeNOeúPiútir� %RúaQPa RraQOarÕQGaNi artÕú hÕ]Õ ise \�]Ge ����� artPÕútÕr� (Q a] Eir 
Ne] ERúaQPÕú Eire\OeriQ ERúaQPa QeGeQOeri EaNÕOGÕ÷ÕQGa� 7�rNi\e JeQeOiQGe eQ Ia]Oa ERúaQPa QeGeQi 
� ���� iOe µsRrXPsX] Ye iOJisi] GaYraQPa¶ � ���� iOe aOGatPa� � ��� iOe eYiQ eNRQRPiN ROaraN JeoiPiQi 
sa÷Oa\aPaPa Ye � ��� iOe Ga\aN�N|t� PXaPeOe ROGX÷X J|r�OP�út�r� 6RrXPsX] Ye iOJisi] GaYraQPa 
RraQÕ� erNeNOer ioiQ ������ NaGÕQOar ioiQ � ���� ROaraN saStaQPÕútÕr� (rNeNOere J|re sRrXPsX] Ye 
iOJisi] GaYraQPaGaQ sRQra eQ |QePOi ERúaQPa QeGeQOeri ��� iOe aiOe E�\�NOeriQiQ aiOe ioi iOiúNiOere 
NarÕúPasÕ Ye � ��� iOe eYiQ eNRQRPiN ROaraN JeoiPiQi sa÷Oa\aPaPa� NaGÕQOara J|re sRrXPsX] Ye 
iOJisi] GaYraQPaGaQ sRQra eQ |QePOi ERúaQPa QeGeQOeri ise ����� iOe aOGatPa Ye � ���� iOe Ga\aN�
N|t� PXaPeOe ROaraN sÕraOaQPÕútÕr �7hø. +aEer %�OteQi� 6a\Õ� �������

2.1.Tek Ebeveynli ve Boşanmış Ailede Yaşamanın Çocuklara Etkileri

7eN eEeYe\QOi aiOe oRcXNOarÕQGa Ea÷ÕPOÕ ROPa� |INe NRQtrRO� SrREOePi� úiGGete e÷iOiP� risNOi RrtaPOarGa 
EXOXQPa� RNXOa GeYaP etPePe� RNXOGaQ NaoPa� RNXO X\XPsX]OX÷X� RNXOGa \�NseN G�]e\Ge GaYraQÕú 
SrREOePOeri serJiOePe� RtRrite\e EaúNaOGÕrPa� e÷itiPi \arÕGa EÕraNPa e÷iOiPi� herhaQJi Eir iúte GeYaPOÕOÕN 
J|sterePePe� siJara Ye�Ye\a teNQRORMi Ea÷ÕPOÕOÕ÷Õ� iQtihara teúeEE�s JiEi sÕNÕQtÕOar saStaQPÕútÕr� $\rÕca 
teN eEeYe\QOi oRcXNOarÕQ Gaha Ia]Oa sa÷OÕN sRrXQOarÕ \aúaGÕNOarÕ� aONRO t�NetiPi� X\XútXrXcX NXOOaQPa 
Ye NXPara \|QeOiN e÷iOiPOeriQiQ oRN Ia]Oa ROGX÷X J|r�OP�út�r� 2QOar Na\EetPe� reGGeGiOPe� XtaQo� 
terN eGiOPiú ROPa� NÕ]JÕQOÕN GX\JXOarÕQa NaSÕOaEiOirOer� (rNeN oRcXNOar GaYraQÕú Ye X\XP ER]XNOXNOarÕ 
J|sterirNeQ� NÕ]Oar ioiQe NaSaQÕr� GeSres\RQ Ye \RNsXQOXN EeOirtiOeri J|sterirOer �$tiOOa 'ePir Ye *eQo 
deOeEi� ������ 7eN eEeYe\QOi ROGXNtaQ sRQra oRcXNOarÕQ RNXO EaúarÕsÕ G�úPeNteGir� 2QOarÕQ� RNXO 
EaúarÕsÕQÕ G�ú�reQ IaNt|rOer� GershaQe\e GeYaP eGePePe� eN NitaS satÕQ aOaPaPa� iú J�c�Qe NatÕOPaN 
]RrXQGa ROPa \a Ga eY iúOeriQe \arGÕP etPeN aPacÕ\Oa RNXOX EÕraNPa t�r�QGeQ IaNt|rOerGir �2rXQJ 
Ye 7XrJXt� ������ 

%RúaQPaQÕQ etNisi oRcX÷XQ \aúÕQa� JeOiúiP |]eOOiNOeriQe� aQQe� EaEasÕ Ye \aNÕQOarÕ\Oa ROaQ iOiúNisiQe 
J|re IarNOÕOaúPaNtaGÕr �$PatR Ye .eith�������  2NXO |Qcesi oRcXNOarÕQ� RNXO oa÷ÕQGa ROaQOarÕQ Ye 
erJeQOeriQ eEeYe\Q ERúaQPasÕQa teSNiOeri aúa÷ÕGa \er aOPaNtaGÕr�

2NXO |Qcesi oRcXNOarGa reJres\RQ �SarPaN ePPe� \ata÷Õ ÕsOatPa� aQQe�EaEa\a YXrPa� aQQe EaEa\a aúÕrÕ 
G�úN�QO�N� seYiOeQ Eir R\XQca÷a \a Ga QesQe\e Ea÷OaQPa� \aSÕúNaQOÕN�� ePRs\RQeO JereNsiQiPOerGe artPa� 
Ea÷ÕPOÕOÕN� aJres\RQ� NRrNX� Na\JÕ� �]�Qt�� |INe Ye X\NX sRrXQOarÕ JiEi sRrXQOar J|]OeQeEiOPeNteGir� 
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7eN (EeYe\QOe <aúaPaQÕQ dRcXN Ye (rJeQOere (tNiOeriQiQ øQceOeQPesi

%RúaQPaGaQ sRQra ��� \aúOarÕQGaNi oRcXNOarÕQ ePRs\RQeO teSNiOeri |INe� NRrNX� aQNsi\ete Ye �]�Qt�� 
irritaEiOite� aNXt seSeras\RQ aQNsi\etesi� X\NX SrREOePOeri� EiOiúseO NRQI�]\RQ� RtR�erRtiN aNtiYiteOer 
�Past�rEas\RQ� ROaraN saStaQPÕútÕr �:aOOersteiQ Ye .eOO\� ������ 

(rJeQOer ERúaQPa\a� |INe Ye ha\aO NÕrÕNOÕ÷Õ� terN eGiOPiúOiN GX\JXsX� aiOeGe NRQtrRO NXrPa oaEasÕ� 
RNXO EaúarÕsÕ]OÕ÷Õ� RNXOGaQ NaoPa� GiNNatiQi tRSOa\aPaPa� hÕrsÕ]OÕN� Na\JÕ Ye GeSres\RQ G�]e\iQGe� 
iQtihar e÷iOiPiQGe artPa� PaGGe NXOOaQPa� reGGeGiOPe� oaresi]OiN� NRrNX Ye \aOQÕ]OÕN� XtaQo JiEi 
GX\JX Ye GaYraQÕúOar J|stereEiOirOer� %X GX\JXOarÕQ sRQXcX ROaraN Eaú a÷rÕsÕ \a Ga PiGe a÷rÕOarÕ JiEi 
SsiNRsRPatiN teSNiOer YereEiOirOer� %RúaQPÕú aiOeGeNi oRcXNOarÕQ \etiúNiQOiNOeriQGe� NarúÕ ciQsOe sRrXQOX 
iOiúNiOer \aúaPa Ye NeQGiOeriQiQ Ge ERúaQPa ROasÕOÕ÷Õ YarGÕr �<aYX]er� ����� ����

(rJeQOiN G|QePi� EeQOiN NaYraPÕQÕQ Ye EeQOiN Ge÷eriQiQ ROXútX÷X� JeOiúti÷i Eir G|QePGir� %X Ga Eire\iQ 
e÷iOiP Ye \eteQeNOeriQi Ge÷erOeQGirPesiQi Ye EXQOarÕ QasÕO NXOOaQaca÷ÕQa Narar YerPesiQi ioerir� %XQXQ 
ioiQ Ge QereGeQ JeOGi÷i� NiP ROGX÷X Ye Qe ROaca÷Õ GR÷rXOtXsXQGaNi sRrXOarÕ \aQÕtOa\aEiOPeOiGir� grQe÷iQ 
EeQ NiPiP� QasÕO J|r�Q�\RrXP� Qe ROaca÷ÕP sRrXOarÕQGa ROGX÷X JiEi� 

%eQOiN� Eire\iQ NeQGiQi J|r�ú EioiPiGir� NeQGisiQe \aStÕ÷Õ taQÕPOarGÕr� %eQOiN iNi \aSÕGaQ ROXúPaNtaGÕr� 
%X \aSÕOarGaQ EiriQcisi� EeQOi÷iQ |]Qesi �aOJÕOa\aQ�� iNiQcisi� EeQOi÷iQ QesQesi  �aOJÕOaQaQOar�GÕr� 
%eQOi÷iQ QesQesi� Eire\iQ EeGeQi Ye sahiS ROGX÷X PaGGi ROaQaNOarGÕr� %eQOi÷iQ QesQesiQe J|re� PaGGi 
EeQOiN� PaQeYi EeQOiN� a\Qa EeQOiN� aNaGePiN EeQOiN ROXúPaNtaGÕr� %eQ J�]eOiP� EeQ oirNiQiP� EeQ 
]eQJiQ Eiri\iP� iúe \araPa] Eiri\iP� EaúarÕOÕ\ÕP� \eteQeNOi\iP� sRs\aO RrtaPOarGa seYiOeQ� sa\ÕOaQ� 
araQaQ Eiri\iP |rQeNOeriQGeNi taQÕPOar JiEi�  $QQe EaEaQÕQ \aQÕ sÕra� aNraQ JrXEXQXQ erJeQiQ EeQOiN 
JeOiúiPiQGe etNisi YarGÕr� $\rÕca NiúiQiQ EeQOiN sa\JÕsÕ� -aPes¶e J|re EaúarÕOarÕQÕQ isteNOeriQe RraQÕGÕr� 
østeNOeriQiQ oR÷XQOX÷XQX JeroeNOeútireQ Eire\Ge EeQOiN NaYraPÕ Ye EeQOiN sa\JÕsÕ Ga ROXPOXGXr�  
%eQOiN Ge÷eri ise� NiúiQiQ NeQGiQi taQÕPasÕ Ye JeroeNoi ROaraN Ge÷erOeQGirPesi iOe NeQGi \eteQeN Ye 
J�oOeriQi ROGX÷X JiEi NaEXOOeQiS EeQiPsePesi sRQXcX� NeQGisiQe NarúÕ GX\GX÷X seYJi� sa\JÕ Ye J�YeQ 
GX\JXOarÕGÕr� .eQGiQi ROGX÷X JiEi NaEXO etPe� EeQOiN iPJesiQi Ee÷eQiS EeQiPsePe� EeQOiN Ge÷eriQi 
ROXútXrXr� %eQOiN Ge÷eri \�NseN ROaQ NiúiQiQ� NeQGiQe J�YeQ� i\iPserOiN� EaúarPa iste÷i� ]RrOXNOarGaQ 
\ÕOPaPa� X\XP sa÷OaPa JiEi |]eOOiNOeri YarGÕr�

%eQOiN Ge÷eri� aQa EaEaQÕQ oRcX÷XQa YerGi÷i Ge÷ere oRN Ea÷OÕGÕr� $Qa EaEaQÕQ itti÷i� Ge÷ersi] EXOGX÷X� 
|QePsePeGi÷i oRcX÷XQ NeQGisiQi Ge÷erOi EXOPasÕ EeNOeQePe]� %RúaQPaGa \aúaQaQOar� aiOeQiQ iúOe\iúiQi 
Ge÷iútirGi÷i ioiQ erJeQGe Ge EeQOiN sa\JÕsÕQÕ tehGit eGeEiOeceN EirtaNÕP etNiOer EÕraNaEiOPeNteGir� 
%RúaQPa sRQrasÕQGa aQQe EaEaQÕQ tXtarOÕ Ye GR÷rX GaYraQPaPasÕQÕQ� oRcX÷XQ EeQOiN sa\JÕsÕQGa 
G�úPe\e \RO aotÕ÷Õ EeOirtiOPeNteGir �<|r�NR÷OX� ������ (YOiOiN sRrXQOarÕ \aúa\aQ� JeoiPsi]� oatÕúPaOÕ 
aQQe EaEaOarÕQ iOiúNiOeri� oRcX÷XQ EeQOiN Ge÷eriQi G�ú�rPeNteGir�

$QQe EaEasÕ ERúaQPÕú� JeoiPsi] Ye JeoiPOi aiOeOerGe \aúa\aQ erJeQOeriQ EeQOiN Ge÷eriQi iQceOePeN 
aPacÕ\Oa \aSÕOaQ Eir araútÕrPaGa �.X\XcX� ������ ERúaQPÕú� JeoiPsi] Ye JeoiPOi aiOeGe \aúa\aQ 
erJeQOeriQ EeQOiN Ge÷eri SXaQOarÕ arasÕQGa aQOaPOÕ IarNOÕOÕNOar ROGX÷X saStaQPÕútÕr� %RúaQPÕú Ye 
JeoiPsi] aiOeGe \etiúeQ erJeQOeriQ� JeoiPOi aiOeOeriQ oRcXNOarÕQa J|re EeQOiN Ge÷eri Gaha G�ú�Nt�r� 
*eoiPsi] aiOeGe \aúaPaN� ERúaQPÕú aiOe\e J|re oRcXNOarÕQ EeQOiN Ge÷eriQi Gaha oRN ROXPsX] \|QGe 
etNiOePeNteGir� *eoiPOi �sa÷OÕNOÕ� aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN sa\JÕsÕ� iQsaQOara J�YeQPe� aQa EaEa iOJisi 
SXaQOarÕ� Gi÷erOeriQGeQ Gaha \�NseN� GeSresiI GX\JXOaQÕP Ye SsiúiN i]ROas\RQ SXaQOarÕ Gaha G�ú�Nt�r�

$QQe EaEaQÕQ EirEiri\Oe aQOaúaPaPasÕ� s�reNOi oatÕúPa ioiQGe ROPasÕ erJeQiQ EeQOiN Ge÷eriQi E�\�N 
RraQGa etNiOer� *eoiPsi] �sa÷OÕNsÕ]� aiOe� eYOiOiN sRrXQOarÕ \aúa\aQ� s�reNOi oatÕúPaOÕ� NaYJaOÕ aQQe 
EaEaOarÕQ ROXútXrGX÷X aiOeGir� (YOiOiN sRrXQOarÕ \aúa\aQ aQQe EaEaOarÕQ� oRcXNOarÕ\Oa sa÷OÕNOÕ iOiúNiOer 
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NXraEiOPeOeri� tXtarOÕ� GeQJeOi tXtXP Ye GaYraQÕúOar J|sterPeOeri J�oOeúeEiOPeNteGir� datÕúPaOÕ eYOiOi÷iQ� 
oRcXN �]eriQGe \arataca÷Õ ROXPsX] etNiOer� Ea]eQ ERúaQPaQÕQ \arataca÷Õ etNiOerGeQ Gaha Ia]Oa Ye \ÕNÕcÕ 
ROaEiOir� *eoiPsi] Ye oatÕúPaOÕ aQQe EaEaOar� EirEirOeriQe J|sterGiNOeri s|]eO \a Ga Ii]iNseO saOGÕrJaQ 
GaYraQÕúOarÕ\Oa oRcXNOarÕQa N|t� Eir PRGeO ROXútXrXrOar� datÕúPaOar sRQXcX \ÕSraQPÕú Eir aiOeGe 
\aúa\aQ oRcXNOarÕQ� ERúaQPÕú aiOeOere RraQOa Gaha Ia]Oa SrREOePOer \aúaGÕ÷Õ saStaQPÕútÕr� 6�reNOi 
Ea÷ÕrÕú oa÷ÕrÕúOarGaQ� Ii]iNseO úiGGet J|sterPe\e NaGar oeúitOi aQOaúPa]OÕNOara taQÕN ROPXú oRcXNOar� 
ERúaQPÕú aiOe oRcXNOarÕQGaQ Gaha X\XPsX]GXrOar �:aOOersteiQ Ye .eOO\� ������  

(úOer arasÕQGa \aúaQaQ oatÕúPa� oRcXNOar �]eriQGe sa÷OaQaQ GisiSOiQiQ Ye tXtarOÕOÕ÷ÕQÕQ a]aOPasÕQa� 
aQQe EaEaOarÕQ oRcXNOarGaQ X]aNOaúPaOarÕQa� RQOarÕ reGGetPeOeriQe QeGeQ ROaEiOPeNteGir�  %XQOarÕQ 
sRQXcX ROaraN oRcXNOarGa aQtisRs\aO GaYraQÕúOar artaEiOPeNte� Na\JÕ \a Ga GeSres\RQ JeOiúeEiOPeNteGir� 
<aSÕOaQ araútÕrPaOarGa a\rÕOPaPÕú ROPaNOa EirOiNte aiOe ioiQGe s�reNOi oRN N|t� aQa�EaEa�oRcXN 
iOiúNiOeri \aúaPÕú JeQoOerGe GeSres\RQXQ� aQa�EaEaOarÕ a\rÕOPÕú JeQoOerGeQ Gaha sÕN Rrta\a oÕNtÕ÷Õ 
J|r�OP�út�r �(Núi� ����� ���� (EeYe\QOer� aQQe�EaEaQÕQ s�reNOi aQOaúPa]OÕN \aúaPasÕ GXrXPXQGa 
a\rÕOPaOarÕQÕQ aiOe �\eOeri ioiQ Gaha sa÷OÕNOÕ sRQXoOar GR÷Xraca÷ÕQÕ G�ú�QPeNteGirOer �)e\]iR÷OX Ye 
.XúoXR÷OX� ����� ��������

*eoiPOi �sa÷OÕNOÕ� aiOe� 6a÷OÕNOÕ ROPaN Ye sa÷OÕNOÕ ROXúX NRrXPaN ioiQ aiOe Eire\OeriQiQ Eir E�t�Q ROaraN 
s�reNOi oaEasÕQÕ JereNtirir� 6a÷OÕNOÕ aiOeOer� aoÕN Ye NeQGi NeQGiQi G�]eQOe\eQ aiOeOerGir� $\QÕ ]aPaQGa Ga 
Gaha JeQiú sRs\aO sistePOerOe etNiOeúiP haOiQGeGirOer� 6a÷OÕNOÕ aiOeOeriQ Ea]Õ RrtaN |]eOOiNOeri� 'e÷iúiPe 
X\XP sa÷OaPa� X\JXQ sÕQÕrOar NR\Pa� iOiúNiOeri aoÕN iOetiúiP �]eriQe NXrPa� sRrXPOXOXN aOPa\Õ 
GesteNOePe� NeQGiQe Ye oRcXNOarÕQa iOiúNiQ J�YeQ iIaGe etPe Ye JeOeceNOeri haNNÕQGa i\iPser ROPaGÕr� 
$\rÕca aiOe Eire\OeriQe Ye aiOe\e Ea÷OÕOÕN� NarúÕOÕNOÕ NÕ\Pet EiOPe Ye \aNÕQOÕN� EirOiNte ]aPaQ JeoirPe\e 
isteNOi ROPa� etNiOi iOetiúiP |r�Qt�Oeri� \�NseN G�]e\Ge GiQi�tiQseO Rr\aQtas\RQ� Nri] GXrXPOarÕ\Oa ROXPOX 
Eir úeNiOGe Eaú eGeEiOPe \etisi �|r� X\XP sa÷Oa\aEiOPe�� aiOe Eire\OeriQi GesteNOePe�cesaretOeQGirPe� 
aoÕN seoiN rROOer JiEi |]eOOiNOeri YarGÕr �*OaGGiQJ� ����� �����

3. TARTIŞMA VE ÖNERİLER

%X oaOÕúPaGaQ eOGe eGiOeQ YeriOer �o JrXSta tRSOaQPaNtaGÕr� %XQOarGaQ EiriQcisi teN eEeYe\QOe \aúa\aQ 
erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQe� iNiQcisi ERúaQPaQÕQ etNiOeriQe� �o�Qc�s� Ge ERúaQPÕú� JeoiPsi] Ye 
JeoiPOi aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN Ge÷eriQe iOiúNiQGir�

7eN eEeYe\QOe \aúa\aQ erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeri NatÕOGÕNOarÕ etNiQOiNOere J|re IarNOÕOÕN J|sterPeNteGir� 
6iQePa\a� ti\atrR\a� NRQsere� NaIeter\a\a JiGeQOeriQ� JitPe\eQOere J|re sRs\aO Eeceri SXaQOarÕQÕQ Gaha 
\�NseN� EiOJisa\arGa R\XQ R\Qa\aQOarÕQ R\QaPa\aQOara J|re sRs\aO Eeceri SXaQOarÕQÕQ Gaha G�ú�N 
ROGX÷X J|r�OP�út�r �.arataú� ������

(rJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQi artÕrPaN ioiQ� RQOarÕQ EirOiNte ROPaOarÕQÕ sa÷Oa\aQ sRs\aO IaaOi\etOere \er 
YeriOPeOiGir� %iOJi \arÕúPaOarÕ� haON R\XQOarÕ oaOÕúPaOarÕ� Je]i� ti\atrR� siQePa� NRQser� P�]iN SrRJraPOarÕ 
JiEi� (NiS oaOÕúPaOarÕ JereNtireQ aNaGePiN oaOÕúPaOara Ga \|QOeQGiriOPeOiGirOer� (rJeQOeriQ EiOJisa\arGa 
R\XQ R\QaPaOarÕ sÕQÕrOaQGÕrÕOPaOÕ� Gaha oRN arNaGaúOarÕ\Oa� sRs\aO oeYresi\Oe iOetiúiP NXrPaOarÕQa 
\arGÕPcÕ ROXQPaOÕGÕr� 7eN eEeYe\QOi erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQi JeOiútirPeN ioiQ arNaGaúOarÕ\Oa 
NaIeter\a\a Ye SiNQi÷e JitPe� R\XQ R\QaPa JiEi oeúitOi RrtaPOarGa EXOXQPaOarÕ sa÷OaQPaOÕGÕr� $NraQ 
iOiúNiOeri� Eire\iQ� sRs\aO EeceriOer Na]aQPasÕ ioiQ X\JXQ RrtaPOar sa÷Oar� 6Rs\aO Eeceri \etersi]Oi÷iQGeNi 
erJeQOer ioiQ� sRs\aO Eeceri e÷itiP SrRJraPOarÕ X\JXOaQPaOÕGÕr� 

 %RúaQPaQÕQ RNXO|Qcesi oRcXNOarÕQa� RNXO oa÷ÕQGa ROaQOara Ye erJeQOere etNisiQiQ Ye RQOarÕQ teSNiOeriQiQ 
QeOer ROGX÷X oeúitOi araútÕrPaOarOa saStaQPÕútÕr� %RúaQPa RrtaPÕ� oRcX÷X Na\JÕ\a Ye J�YeQsi]Oi÷e iter� 
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øON J�QOerGe \aúaQaQ EX SaQiN RrtaPÕQGa oRcX÷XQ sRrXQOarOa Eaúa oÕNaEiOPesi� RQXQ NiúiOiN |]eOOiNOeriQe� 
\aúÕQa Ye NeQGisiQe sXQXOaQ RrtaPa E�\�N |Oo�Ge Ea÷OÕGÕr� %aEaGaQ iOJi Ye seYJi J|rPe\eQ oRcXNOarGa 
J�YeQsi]OiN� |]sa\JÕsÕQÕ \itirPe� terN eGiOPiúOiN GX\JXOarÕ JeOiúi\Rr� (úiQiQ Geste÷iQGeQ \RNsXQ NaOaQ 
aQQe� eYiQ \�N�Q� teN EaúÕQa taúÕPaN ]RrXQGa NaOÕQca oRcXNOarÕ\Oa sa÷OÕNOÕ iOiúNi \�r�tePe] �<|r�NR÷OX� 
����� <aYX]er� ����� �������

%RúaQPÕú aiOeGe \etiúeQ oRcXNOarÕQ heP Gi÷er iQsaQOara NarúÕ J�YeQsi]OiN \aúaGÕNOarÕ heP Ge \R÷XQ Eir 
aQOaúÕOPa Ye NaEXO J|rPe ihti\acÕ ioiQGe ROGXNOarÕ� oRcXNOarÕQ X\XP G�]e\OeriQiQ eEeYe\QOeriQiQ X\XP 
G�]e\iQe Ea÷OÕ NaOGÕ÷Õ� eEeYe\Q Ye oRcXNOarÕQ ©ERúaQPaª NRQXsXQX a\rÕca Ye aoÕNoa NRQXúPa\ÕS eOe 
aOPaGÕNOarÕ� oRcXNOarÕQ aNaGePiN ROaraN GesteNOeQPesiQiQ GROa\OÕ ROaraN X\XPX artÕrGÕ÷Õ J|]OeQPiútir 
�1a]OÕ YG�� ������

(EeYe\QOer� oRcXNOarÕQÕQ ERúaQPaOarÕQGaQ ROXPsX] ROaraN etNiOeQPePeOeri ioiQ JereNeQ |QOePOeri 
aOPaOÕGÕrOar� $QQe� EaEa�oRcXN iOiúNisiQi J�oOeQGirPeOi� EXQXQ ioiQ oRcXNOa EirOiNte NitaS RNXPa� IiOP 
i]OePe� RQXQOa eQ seYGi÷i R\XQOarÕ R\QaPa� eQ seYGi÷i úe\Oer �sSRr� P�]iN JiEi� haNNÕQGa NRQXúPa� 
EaúarÕOarÕQÕ |YPe JiEi \ROOarOa  NaOiteOi ]aPaQ JeoirPeN \ararOÕ ROaEiOir� 

%RúaQPÕú Ye JeoiPsi] aiOeGe \etiúeQ erJeQOeriQ� JeoiPOi aiOeOeriQ oRcXNOarÕQa J|re EeQOiN Ge÷eri 
Gaha G�ú�Nt�r� *eoiPsi] aiOeGe \aúaPaN� ERúaQPÕú aiOe\e J|re oRcXNOarÕQ EeQOiN Ge÷eriQi Gaha oRN 
ROXPsX] \|QGe etNiOePeNteGir� *eoiPOi aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN sa\JÕsÕ� iQsaQOara J�YeQPe� aQa EaEa 
iOJisi SXaQOarÕ� Gi÷erOeriQGeQ Gaha \�NseN� GeSresiI GX\JXOaQÕP Ye SsiúiN i]ROas\RQ SXaQOarÕ Gaha 
G�ú�Nt�r �.X\XcX� ������

%eQOiN Ge÷eriQiQ G�ú�NO�÷�� NiúiQiQ NeQGisiQi Ge÷ersi] Ye \etersi] J|rPesiQe� stresOi ROa\OarOa Eaú 
eGePePesiQe \RO aoar� $\QÕ ]aPaQGa� Eire\OerGe EaúarÕsÕ]OÕ÷Õ EeNOePe� siQirOi ROPa� Gaha a] Ja\ret 
J|sterPe� JeOeceN haNNÕQGa ROXPsX] G�ú�QceOere sahiS ROPa� NaraPsar ROPa� NeQGiQi sXoOaPa 
e÷iOiPOeriQe QeGeQ ROXr� $\rÕca \etersi] EeQOiN Ge÷eriQiQ aúÕrÕ NatÕ Eir EaNÕú aoÕsÕQa� RtRrite Ea÷ÕPOÕOÕ÷ÕQa� 
ioe NaSaQÕN Ye SasiI GaYraQÕúOara� SsiNRsRPatiN hastaOÕNOara� GeSres\RQa� saOGÕrJaQ GaYraQÕúOara Ye 
sXo iúOePe\e e÷iOiPOi Eir NiúiOiN \aSÕsÕQa \RO aotÕ÷Õ NaQÕtOaQPÕútÕr �7RrXcX� ����� ���

<|r�NR÷OX¶QXQ oaOÕúPasÕQGa ERúaQPaPÕQ erJeQiQ EeQOiN sa\JÕsÕQGa a] Ga ROsa G�úPe\e QeGeQ ROGX÷X 
EeOirtiOPeNteGir �<|r�NR÷OX� ������ (rNaQ¶ÕQ ������ araútÕrPasÕQGa ERúaQPaGaQ oRN� ERúaQPa sRQrasÕ 
etPeQOeriQ EeQOiN NaYraPÕQÕ etNiOeGi÷i J|r�OP�út�r� %X etPeQOer� aQQe�EaEaQÕQ aúÕrÕ EasNÕOÕ tXtXPX� 
aQQe�EaEaQÕQ iOJi Ye seYJisi� oRcX÷XQ EirOiNte \aúaGÕ÷Õ eEeYe\QiQ� a\rÕ \aúa\aQ eEeYe\Qi eOeútirPesiGir�

(rJeQOeriQ EeQOiN Ge÷eri� sa÷OÕNOÕ aiOe RrtaPÕQGa \�NseOtiOeEiOir� 2QOarÕQ NiPOiN sRrXQOarÕ JeoiPOi 
�sa÷OÕNOÕ� aiOeOerGe o|]�POeQeEiOir� d�QN� EX aiOeOerGe� aiOe Eire\Oeri EirEirOeriQe sa\JÕOÕGÕr� NXraOOara 
X\ar� rRO NarPaúasÕ \RNtXr� aiOe Eire\OeriQiQ t�P ihti\acÕ NarúÕOaQÕr� 

 7eN eEeYe\QOi aiOeOerOe oaOÕúaQ teraSistOer� eúOere Ye oRcXNOara� IarNOÕ \aNOaúÕPOarOa \arGÕPcÕ ROaEiOirOer� 
7raYPatiN Eir a\rÕOÕNtaQ sRQra� eúOerGeQ EiriQe ha]ÕrOaQaQ SrRJraPOar sRQ Gerece \ararOÕGÕr� (÷itseO 
Ye GaYraQÕúsaO strateMiOer� eú ]aPaQOÕ X\JXOaQGÕNOarÕQGa etNiOi ROX\Rr� <aNOaúÕPOarGaQ Eiri� aiOe 
�\eOeriQiQ aoÕNOÕNOa Ye sÕNOÕNOa EirEirOeri\Oe iOetiúiP NXrPaOarÕQa Ga\aQÕr� 7eraSistOer� eúOeriQ GX\JXsaO 
ERúaQPa\Oa iOJiOi sRrXQOarÕQÕ Eir \aQa EÕraNPaOarÕQa� GesteN JrXSOarÕQGaQ Ia\GaOaQPaOarÕQa \arGÕP 
etPeOiGir� $iOe teraSisiQGe teN eEeYe\QOi aiOeOeriQ �\eOeri� NeQGi \aúaPOarÕ� aiOe GiQaPiNOeri Ye X\JXQ 
GaYraQÕúOar NRQXsXQGa Gaha Qet Eir EaNÕú aoÕsÕ Na]aQÕrOar� 7eraSistOer teN eEeYe\QOi aiOeOerOe oaOÕúÕrNeQ� 
iOetiúiP teNQiNOeriQGeQ� EiEOi\RteraSiGeQ� GesteN JrXSOarOa Ea÷OaQtÕ NXrPa Ye PaGGi GaQÕúPaQOarGaQ 
\ararOaQPaNtaGÕrOar �*OaGGiQJ� ����� �������
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7eN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ� oRcXNOar Ye JeQoOer �]eriQGe \arataca÷Õ ROXPsX] etNiOerOe Eaúa oÕNPaGa 
SsiNRORMiN GaQÕúPaQOar� aiOe GaQÕúPaQOarÕ� SsiNRORJOar� sRs\aO hi]Pet X]PaQOarÕ� JereNi\Rrsa SsiNi\atristOer� 
|÷retPeQOer \arGÕPcÕ ROaEiOirOer� 3siNRORMiN GaQÕúPaQOar� ERúaQPa ROJXsXQX \aúa\aQ |÷reQciOeriQ 
EeOirOeQeEiOPesi Ye RQOara SsiNRORMiN GaQÕúPaQOÕN \aSaEiOPeN ioiQ aiOeOerOe� |÷retPeQOerOe Ye YeOiOerOe 
NRRrGiQeOi Eir úeNiOGe oaOÕúPaOÕGÕrOar� 

SONUÇ

 7eN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQe� eEeYe\Q ERúaQPasÕQÕQ RNXO |Qcesi oRcXNOarÕQa� 
RNXO oa÷Õ oRcXNOarÕQa Ye erJeQOere ROXPsX] \|QGe etNiOeriQiQ ROGX÷X J|r�OP�út�r� 7eN eEeYe\QOe 
\aúa\aQ erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeri NatÕOGÕNOarÕ etNiQOiNOere J|re IarNOÕOÕN J|sterPeNteGir� 6Rs\aO 
etNiQOiNOere NatÕOaQ erJeQOeriQ� sRs\aO EeceriOeri� NatÕOPa\aQ erJeQOere J|re Gaha \�NseNtir� %iOJisa\ar 
R\XQOarÕ JiEi aNtiYiteOer erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQi ROXPsX] \|QGe etNiOePeNteGir�

%RúaQPa� RNXO |Qcesi oRcXNOarGa reJres\RQ� ePRs\RQeO JereNsiQiPOerGe artPa� Ea÷ÕPOÕOÕN� aJres\RQ� 
NRrNX� Na\JÕ� �]�Qt�� |INe Ye X\NX sRrXQOarÕ JiEi sRrXQOara \RO aoaEiOPeNteGir� 2NXO oa÷Õ oRcXNOarÕ 
Ye erJeQOer ERúaQPa\a� |INe Ye ha\aO NÕrÕNOÕ÷Õ� terN eGiOPiúOiN GX\JXsX� RNXO EaúarÕsÕ]OÕ÷Õ� RNXOGaQ 
NaoPa� GiNNatiQi tRSOa\aPaPa� reGGeGiOPe� oaresi]OiN� NRrNX Ye \aOQÕ]OÕN� XtaQo JiEi GX\JX Ye 
GaYraQÕúOar J|stereEiOPeNteGirOer�

*eoiPOi aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN Ge÷eri� JeoiPsi] Ye ERúaQPÕú aiOe oRcXNOarÕQa J|re Gaha \�NseNtir� 
%XQXQOa EeraEer JeoiPsi] aiOeGe \aúaPaN� ERúaQPÕú aiOe\e J|re oRcXNOarÕQ EeQOiN Ge÷eriQi ROXPsX] 
\|QGe Gaha oRN etNiOePeNteGir� *eoiPOi aiOe oRcXNOarÕQÕQ EeQOiN sa\JÕsÕ� iQsaQOara J�YeQPe� aQa 
EaEa iOJisi SXaQOarÕ� Gi÷erOeriQGeQ Gaha \�NseN� GeSresiI GX\JXOaQÕP Ye SsiúiN i]ROas\RQ SXaQOarÕ 
Gaha G�ú�Nt�r� 

dRcXN Ye erJeQOere� |÷retPeQOeriQ� SsiNRORMiN GaQÕúPaQOarÕQ� aiOe GaQÕúPaQOarÕQÕQ� SsiNRORJOarÕQ� 
SsiNi\atristOeriQ� sRs\aO hi]Pet X]PaQOarÕQÕQ \arGÕPÕ JereNeEiOir� 7eN eEeYe\QOe \aúaPaQÕQ etNisi� 
Ge÷iúeQ \aúaP NRúXOOara J|re IarNOÕ Ge÷iúNeQOerOe araútÕrÕOaEiOir� 
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.arataú� 7� ������� 7eN eEeYe\QOi erJeQOeriQ sRs\aO EeceriOeriQiQ øQceOeQPesi� '(h� (÷itiP %iOiPOeri 
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