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Abstract

This study was conducted with the aim of understanding the effect of students' reading habits on their achievements in
mathematics. A mixed-methods approach was employed, wherein qualitative data obtained through one-on-one and
focus group interviews was utilized to comprehend students' reading habits and their connections with mathematics.
The quantitative method aimed to measure students' reading frequencies and their achievements in mathematics through
surveys and tests. The research encompasses findings derived from test results and interviews conducted with a group
of 72 students between the ages of 11-12. According to the qualitative data, students' reading habits exhibited diversity.
Some students perceived reading as a pleasure and integrated it into their daily lives. Particularly, students who
developed a reading habit willingly expressed feeling incomplete during times of non-reading. Additionally, students
who read more books demonstrated higher performance in mathematics tests. This finding is statistically significant (p
< 0.05). The statistical analysis revealed a strong positive relationship between the frequency of reading and
mathematics achievements. These results indicate a positive impact of students' reading habits on their mathematics
achievements. Therefore, educators and parents can adopt an effective strategy for enhancing mathematics performance
by encouraging students to cultivate a habit of reading. By integrating qualitative and quantitative data collection
methods, this study has provided a comprehensive assessment and valuable insights into students' learning processes.
In conclusion, the findings of this study underscore the significance of promoting reading as a key strategy for academic
success. Hence, educators and families should intensify their efforts to encourage students to adopt a reading habit.
This study, by offering in-depth insights into students' learning processes, may contribute to shaping educational
policies and practices.
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Ozet

Bu ¢aligma, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin matematik dersi basarilarina etkisini incelemek anlamak
amaciyla yapilmistir. Karma bir yontem kullanilan arastirmada, nitel yontem kapsaminda bire bir ve odak grup
goriismeleriyle elde edilen veriler, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklari ve matematik dersiyle olan iliskilerini
anlamak i¢in kullanilmigtir. Nicel yontem ise anketler ve testler araciligiyla 6grencilerin kitap okuma sikliklart ile
matematik dersindeki basarilarini 6lgmeyi amaglamaktadir. Arastirma, 11-12 yas araliginda 72 kisilik bir 6grenci grubu
iizerinde gerceklestirilen test sonuglari ile goriismelerden elde edilen bulgulart igermektedir. Elde edilen nitel verilere
gore, dgrencilerin kitap okuma aligkanliklart ¢esitlilik géstermistir. Kimi 6grenciler kitap okumay1 bir zevk olarak
gormekte ve giinliik yasamlarmin bir pargasi olarak benimsemektedir. Ozellikle, kendi istekleriyle kitap okuma
aliskanlig1 kazanan Ogrenciler, okumadiklar1 zamanlarda kendilerini eksik hissettiklerini ifade etmislerdir. Bunun
yaninda, daha ¢ok kitap okuyan 6grencilerin matematik test basarilar1 daha yiiksek ¢ikmistir. Bu bulgu, istatistiksel
olarak anlamlidir (p < 0.05). Yapilan istatistiksel analizde, kitap okuma siklig1 ile matematik basarilar1 arasindaki
pozitif iligkinin istatistiksel olarak gilicli oldugu gozlemlenmistir. Bu sonuglar, &grencilerin kitap okuma
aligkanliklarinin matematik basarilari tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, egitimciler ve
aileler, 6grencilere kitap okuma aligkanligini tesvik ederek, matematik bagarilarini artirma konusunda etkili bir strateji
izleyebilirler. Bu galisma, nitel ve nicel veri toplama yontemlerini birlestirerek kapsamli bir degerlendirme sunmus ve
Ogrencilerin 6grenme siireglerine dair degerli i¢ goriiler saglamistir. Sonug olarak, ¢aligma bulgular, egitimde basariy1
artirmak i¢in kitap okuma aligkanliginin 6nemli bir strateji olabilecegini vurgulamaktadir. Bu nedenle, egitimciler ve
aileler, 6grencilere kitap okuma aliskanligini tegvik etmeye yonelik ¢abalarini artirmalidirlar. Bu ¢aligma, 6grencilerin
ogrenme siireglerine dair derinlemesine i¢gdriiler sunarak, egitim politikalarinin ve uygulamalarinin sekillendirilmesine
katkida bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Basarisi, Okuma Aliskanligi, Okumaya Tesvik, Problem Cozme Becerisi

1. GIRIS

Egitim, bireylerin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini etkileyen kritik bir faktordiir
(Brighouse, 2006; Orr, 1991). Bu siirecte kazanilmast hedeflenen 6grenme kazanimlari, genellikle
akademik basarilarla lgiilmektedir. Ogrencilerin akademik basarilarin1 anlamak ve gelistirmek,
egitimciler, arastirmacilar ve aileler i¢in temel bir endise kaynagidir (Ates, 2020; Ekenel, 2015).
Bu baglamda, kitap okuma aligkanliklarmin, 6zellikle de matematik basarisi iizerindeki potansiyel
etkileri, egitim alaninda 6nemli bir arastirma konusu haline gelmistir. Giiniimiizde, teknolojik
gelismeler ve dijital medyanin artan etkisiyle birlikte, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklar
tizerindeki etkilerini degerlendirmek daha karmagsik hale gelmistir (Demirer vd., 2011;
Karakulluk¢u & Celik, 2021). Bu ¢aligsma, hem nitel hem de nicel yontemleri bir araya getirerek,
Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklar1 ile matematik dersi bagarilar1 arasindaki iliskiyi anlamay1
amaclamaktadir. Sonraki boliimde ele alinan 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarinin literatiir
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taramasi, bu calismanin temelini olusturmaktadir. Ayrica, 6grencilerin matematik basarilari
iizerindeki potansiyel etkilerini daha derinlemesine inceleyerek, bu calismanin literatiirdeki
boslugu doldurmasi agisindan 6énemlidir.

1.1. Ogrencilerin Kitap Okuma Aliskanhklar

Kitap okuma aligkanliklari, 6grencilerin biligsel gelisimi ve akademik performanslari iizerinde
belirleyici bir etkiye sahiptir (Basaran & Ates, 2019; Ulper & Celiktiirk, 2013). Ancak, bu konuda
ozellikle, ilkokul ve ortaokul &grencilerinin kitap okuma aligkanliklar1 {izerine odaklanan
calismalar, arastirmacilarin kendilerinin de raporladiklar1 gibi eksiklikleri ve sinirlamalariyla 6ne
cikmaktadir. Cesitli aragtirmalar, diizenli kitap okuma aliskanligina sahip 6grencilerin genellikle
daha yiiksek akademik basar1 elde ettiklerini One siirse de, bu tiir bir nedensellik iliskisi kurma
konusunda dikkatli olunmalidir (Er¢agan, 2018; Kurulgan & Cekerol, 2008). Bu tiir genellemeler,
bir 6grencinin basarisinin yalnizca kitap okuma aligkanligina bagli olup olmadigini anlamak igin
yetersizdir. Bu noktada, basaridaki diger faktorlerin ve etkenlerin géz ardi edilmemesi
gerekmektedir.

[lkokul ve ortaokul ¢agindaki 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarinin okuma motivasyonlarina
bagl olarak sekillendigi ifade edilmektedir (Adiyaman & Tiirkyilmaz, 2023; Katranci, 2015).
Ancak, bu durum, 6grencinin motivasyon kaynaklarini ve okuma aligkanliklarini etkileyen diger
faktorleri dikkate almadan genelleme yapma riskini tasimaktadir. Ogrencilerin kitap
secimlerindeki ilgi faktorii, bu noktada daha derinlemesine incelenmeli ve genellemelerden
kagimilmalidir. Bunun yaninda, ilkokul ve ortaokul &grencilerinin kitap okuma aligkanliklar
iizerinde ailelerin etkisinin biiyiik oldugu vurgulanmaktadir (Deniz, 2015; Kirs & Kinay, 2022).
Ancak, aile icinde olusturulan okuma kiiltiirliniin, g¢ocugun okuma aligkanliklarini
giiclendirmekten ziyade, baski unsuru haline gelme riski bulunmaktadir (Sahin, 2011; Veryeri-
Alaca, 2013). Ciinkii, ailelerin ¢ocuklarina kitap se¢iminde rehberlik etmeleri konusunda ifade
edilen 6nem, ¢ocugun kendi ilgi alanlarini kesfetme ve gelistirme 6zgiirliiglinii sinirlayabilir.

Ayrica, okullardaki okuma programlarinin ve 6gretmenlerin 6grencilere yonlendirdikleri okuma
materyallerinin, ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarini etkiledigi ifade
edilmektedir (Basaran & Ates, 2009). Ancak, bu durum, okuma aligkanliklarini sekillendirmede
sadece dgretmenin ydnlendirmesinin 6ne ¢ikarilmasinin tehlikesini icermektedir (Onal & Alaca,
2015). Ogrencilere farkli tiirdeki kitaplar1 tanitma ve ¢esitli okuma stratejilerini gretme
konusundaki ¢abalar, ancak genis bir okuma deneyimi sunularak degerlendirilebilir. Son olarak,
ilkokul ve ortaokul 6grencileri igin kiitiiphane kullaniminin kitap okuma aligkanliklar iizerinde
olumlu bir etkisi oldugu belirtilmektedir (Kurulgan & Cekerol, 2008; Yalman vd., 2013). Ancak,
bu durum, kiitiiphane kullaniminin kitap okuma aligkanliklarini etkileyen tek faktdr oldugu
izlenimini yaratmaktadir (Altunbay & Uslu Ustten, 2020). Bahsi gegen diger faktorlerin goz ardi
edilmesi, elde edilen sonuglarin eksik ve yaniltici olmasina neden olabilir.

Bu caligmalar, ilkokul ve ortaokul dgrencilerinin kitap okuma aligkanliklar1 {izerine odaklanan
calismalarin, genellikle eksik ve genellemelere acik oldugunu gostermektedir. Arastirmacilarin,
ogrencilerin okuma aligkanliklarin1 anlamak ve gelistirmek i¢in daha kapsamli, ¢ok boyutlu ve
baglami dikkate alan ¢aligmalara yonelmeleri gereklidir.

1.2. Matematik Basarisi ile Kitap Okuma Ahskanhklar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi
Ogrencilerin matematik basaris1 ile kitap okuma aligkanliklar1 arasindaki iligkiyi anlamak,

egitimdeki onemli bir konudur. Bu baglamda yapilan arasgtirmalar, 6grencilerin matematik
basarilarinin  kitap okuma aligkanliklariyla iliskilendirilebilecegini gostermektedir. Ancak,
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ozellikle bu 6rneklemde az ¢alismanin olduguna dair belirtiler bulunmaktadir (Karakili¢c & Aslan,
2019; Berkant & Tiizer, 2017).

Ogrencilerin matematik basaris1 ve kitap okuma aliskanliklar1 arasindaki iliskiye odaklanan
onceki caligmalar, bu iki faktor arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu One
stirmektedir. (Actyan, 2008; Berkant & Tiizer, 2017; Tatar & Soylu, 2006). Omegin, Berkant ve
Tiizer'in (2017) yaptig1 bir aragtirmada, diizenli kitap okuyan 6grencilerin matematik sinavlarinda
daha yiiksek basari elde ettigi bulunmustur. Ancak, bu iligkiyi anlamak i¢in daha fazla aragtirmaya
ihtiyag oldugu da vurgulanmustir. Ote yandan, bu 6rneklemdeki 6grenciler arasinda yapilan
arastirmalarda, az calisma ilgilenme egiliminin matematik basarisini olumsuz etkiledigi
belirtilmektedir. Ozellikle, bu dgrencilerin diisiik matematik basarilarina sahip olmalarinda az
calismanin etkili oldugu gézlemlenmistir. Bunun yaninda iliskinin nedenlerinin detayli nitel
arastirmalarla desteklenmesi Onerilmistir.

Bu kapsamda, 6grencilerin matematik basarilari ile kitap okuma aligkanliklari arasindaki iligkiyi
anlamak adina daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozellikle ilkokul ve ortaokul
ogrencileri 6rneklemindeki (4 ve 5. siiflar) az galisma durumu g6z 6niine alindiginda, bu konuda
yapilan aragtirmalarin sayisinin arttirilmasi ve bu iligkiyi derinlemesine anlamak igin daha fazla
caba sarf edilmesi gerekmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Egitim, bireylerin gelisimine yonlendirici bir etki yapar ve akademik basarilar, bu gelisimin temel
Olciitlerindendir (Travers, 1949; York vd., 2019). Kitap okuma aligkanliklar1 ile akademik basar1
arasindaki iliski, 6grencilerin 6grenme siireclerini etkileyen onemli bir faktordiir (Owusu Acheaw
& Gifty-Larson, 2014; Yildiz, 2020). Bu baglamda, kitap okuma aligkanliklar ile 6grencilerin
matematik basarilari arasindaki iligskiyi anlamak, egitim alanindaki arastirmacilar, egitimciler ve
aileler i¢in biiylik bir 6neme sahiptir.

Cesitli aragtirmalara dayanarak, kitap okuma aligkanliklarinin, bireylerin biligsel gelisimi
iizerinde olumlu bir etkisi oldugu gosterilmistir (Hughes & Rodge, 2007; Ulper & Celiktiirk,
2013). Kitap okuma, dil becerilerini gelistirmenin yani sira analitik diislinme ve problem ¢ézme
yeteneklerini de artirabilir (Boz & Ulusoy, 2019). Bu baglamda, 6grencilerin diizenli olarak kitap
okuma aligkanlig1 edinmeleri, genel akademik basarilarini olumlu yonde etkileyebilir (Kumara &
Sampath Kumar, 2019). Kitap okuma siireci, dgrencilerin kavrama yeteneklerini gelistirerek
o0grenmeyi daha etkili hale getirebilir. Bu nedenle, bilissel gelisim ve kitap okuma aligkanliklari
arasindaki pozitif iliski, 6grenci basarisinin temelini olusturabilir.

Matematik, 6grencilerin siklikla zorlandig1 ve basarilarii belirleyen kritik bir alandir (Borko vd.,
1992; Saralar-Aras, 2022). Matematik basarisini etkileyen faktorleri anlamak, 6grencilerin bu
konudaki zorluklarina daha etkili bir sekilde miidahale etme olanagi tanir (Clements, 2003).
Matematik derslerinde basari, sadece formel bilgiye dayali degil, ayn1 zamanda problem ¢dzme
yeteneklerine dayali bir siirectir (Peteros vd., 2019; Sangcap, 2010). Bu noktada, 6grencilerin
kitap okuma aliskanliklarinin, ozellikle de problem ¢ozme yetenekleri iizerindeki etkisi,
matematik derslerinde basariy1 etkileyebilir. Kitap okuma aligkanligi edinen 6grenciler, soyut
matematiksel kavramlar1 anlamak ve uygulamak konusunda daha basarili olabilirler.

Bu kavramsal gerceve, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklari ile matematik basarilar1 arasindaki
karmasik iliskiyi anlamaya yonelik bir baglam saglamaktadir. Bireylerin bilissel gelisimine
olumlu katkida bulunan kitap okuma aligkanliklari, matematik derslerinde karsilasilan zorluklari
asmada 6nemli bir arag olabilir. Bu gerceve, egitimcilerin ve ailelerin 6grencilere kitap okuma
aligkanligr kazandirarak, matematik basarilarini destekleme stratejilerini giliglendirmelerinin
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miimkiin olabilecegini gdstermektedir. Bu nedenle, kitap okuma aliskanliklar1 ile matematik
basarilar1 arasindaki iligkiyi derinlemesine anlamak, egitimdeki bu Onemli baglantiy
giiclendirebilir ve 6grencilerin akademik basarilarini artirmak igin etkili bir strateji sunabilir. Bu
sebeplerle de makaleye konu olan aragtirmanin yapilmasi énemlidir.

3. ARASTIRMA

3.1. Arastirmamin Amaci ve Onemi

Bu caligsmanin temel amaci, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin matematik dersindeki
akademik bagarilarina olan etkisini derinlemesine incelemek ve anlamaktir. Ayrica, dijital cagin
etkisiyle kitap okuma aligkanligindan uzaklasan ve isteksiz olan 6grencilerin okumaya tesvik
edilmesine yonelik etkili yaklasimlar: degerlendirerek bu etkinin altinda yatan sebepleri ve olasi
goriigleri sunmay1 amaglamaktadir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu calisma, ilkokul ve ortaokul seviyelerinde egitim goren 72 Ogrenciyi (38 kiz, 34 erkek)
icermektedir. Katilimer 6grenciler, uygun 6rnekleme yontemi ile farkli simiflardan (4 ve S.
simiflar) ve yas gruplarindan (11-12 yas) secilmistir. Orneklem iginden segilen 8 6grenci (4 kiz, 4
erkek) ile bire bir, 6’sar 6gremciden olusan 3 grupla odak grup goriismeleri yapilmstir. Ogrenci
grubu, matematik basarilar ve kitap okuma aligkanliklari tizerindeki potansiyel etkileri daha genis
bir perspektiften degerlendirmek amaciyla gesitli sosyoekonomik diizeylerden ve egitim arka
planlarindan gelmektedir. Bu ¢esitlilik, elde edilen bulgularin genellenebilirligi ve ¢esitli 6grenci
profillerine nasil etki edebilecegi konusunda daha kapsamli bir anlayis saglamak amaciyla dikkate
alinmustir.

3.3. Arastirmamn Tasarim

Bu calisma, nitel ve nicel arastirma yontemlerinin entegrasyonuyla karma bir yaklagim olan
kesfedici ardigik desen kullanmaktadir (Cresswell & Sozbilir, 2017). Bu yaklasim, dnce nitel
verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi, ardindan farkli ve daha genis bir 6érneklemden elde
edilecek nicel verilere odaklanilmasi anlamina gelmektedir. Nitel yontem, dgrencilerin kitap
okuma aligkanliklarint ve matematik dersiyle iligkisini anlamak igin bire bir gériismeler ve odak
gruplar ile veri toplamay1 igermektedir. Nicel yontemde ise —6grencilerin kitap okuma sikligini,
ogrencilerin dijital ¢agda kitap okuma kiiltiiriine yonelik tutumlarini ve tesvik edici yaklagimlar
hakkindaki diisiincelerini ve matematik dersindeki basarilarimi 6l¢mek i¢in— anketler ve testler
kullanilmigtir. Bu sekilde, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklart ile matematik dersindeki
performanslar1 daha derinlemesine ve kapsamli bir sekilde analiz edilmektedir. Ayni zamanda,
Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerini gelistirme siireglerine kitap okumanin katkisini
belirlemeye yonelik bir ¢aba da sarf edilmektedir.

3.4. Veri Toplama

Nitel verileri toplamak i¢in 8 6grenci ile bire bir derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu
goriigmelerde O0grencilerin kitap okuma aligkanliklari, matematik dersine yonelik tutumlari ve
problem ¢6zme becerilerine olan inanglar {izerine odaklanilmistir. Goriismeler 20 dakika ile 35
dakika arasinda slirmiistiir.

Daha genis bir 6grenci grubuyla nitel verileri toplamak i¢in odak gruplar diizenlenmistir. Odak
gruplari, 6grencilerin bir araya gelerek kitap okuma deneyimlerini ve matematik dersine yonelik
algilarini tartigabilecekleri yapilar olarak tasarlanmistir. 6 6grenciden olusan 3 farkli grupla ilgili
goriismeler yapilmis, her biri yaklagik 45 dakika stirmiistiir.
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Nitel verileri daha genis bir 6rneklemle destekleyici, nicel verileri toplamak i¢in 6grencilere kitap
okuma aligskanlig1 6lcegi, matematik dersi basari testi ve okuma tesvik anketi dagitilmistir. Bu
anketler, daha genis bir 6grenci orneklemini kapsamak ve sayisal verilere dayali sonuglar elde
etmek amaciyla kullanilmustir.

Veri toplama siireci, katilimcilarin gizliligi ve etik hususlart gozetilerek yiriitilmiistiir.
Ogrencilerin rizasini alinmig ve verileri giivenli bir sekilde saklanmis, ¢aligmanin etik yonlerine
0zen gosterilmigtir.

3.4.1. Veri Toplama Araclari

e Goriisme Sorulari: Bire bir goriismeler ve odak grup goriismeleri i¢in hazirlanan
sorulara ornekler Tablo 1 ve 2’de gosterilmistir. Bire bir goriismelerdeki sorulardaki her
bir tema Tablo 1’deki sirastyla Memis ve Bozkurt (2014), Dénmez-inbas1 (2022) ve
Memnun’un (2015) sorularindan alinmistir. Odak grup goriismelerindeki sorularsa
yazarlar tarafindan bire bir goriismeleri tamamlayici olarak tasarlanmis, uzman gorisii
aliarak son haline getirilmistir.

Tablo 1. Bire bir goriisme sorularina érnekler ve temalari

Tema Ornek Goriisme Sorusu

Kitap Okuma e Kitap okumayi seviyor musunuz?

Aliskanhg:

e Kitap okumak size neler kazandirir?

e  Okudugun kitap hangi konu ile ilgili olursa okursunuz?

e Hangi tiir kitaplar1 severek okursunuz?

e Okumak istediginiz kitapta 6ncelikle nelere dikkat edersiniz?
Matematik . Co . . . .

9

Dersine  Yonelik e Matematik dersi sizin i¢in ne ifade ediyor veya size neyi ¢agristiriyor?
Metaforik Alg: e  Matematik dersini neye benzetirsiniz?

e Matematik dersi gibidir.

CUNKD. .o ?

climlelerini tamamlayiniz.

Problem Cozme
Becerilerine Olan
inanclar

e Problem ¢6zmenin matematik derslerindeki 6nemi konusundaki
disiinceleriniz nelerdir?

e Matematiksel problem ¢6zme konusunda yetersiz ve eksik oldugunuz
bilgi ve beceriler nelerdir?

e Matematiksel problem ¢6zme konusunda yeterli oldugunuz bilgi ve
beceriler ile size kolay gelen kisimlar nelerdir?
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Tablo 2. Odak grup goriismeleri sorularina érnekler ve temalari

Tema Ornek Goriisme Sorusu

Kitap e Gergekten kendiniz istediginiz igin mi, yoksa Ogretmeniniz, aileniz bir

Okuma A
o
Ahskanhiz zorunluluk olarak dayattig1 i¢in mi kitap okuyorsunuz?
e Sizce en eglenceli kitap nasil olur?
e Bugiine kadar okudugunuz kitaplar arasinda sizi en ¢ok etkileyen kitabin ismi
ve konusu nedir?
e Sizce kitap okumak i¢in en giizel yer neresidir? En ¢ok nerede okumayi tercih
edersiniz?
:\D/Ieartseirr?eatlk e Matematik dersi denilince akliniza ilk gelen sey nedir? Neden?
Yonelik e Sizce matematik dersi zor mu yoksa kolay mi1? Neden?
metafonk e Matematik derslerinde en c¢ok zorlandiginiz sey nedir? Sizce neden
gl

zorlaniyorsunuz?

e  Matematik derslerinde basarili olabilmek i¢in neler yapabilirsiniz?

e Kitap Okuma Ahskanhg Olgegi: Egilmez ve Ozsavli’nin (2018) dlcegi, dgrencilerin
giinliik hayatlarinda kitap okuma aliskanliklarini belirlemek i¢in kullanilnustir. Olgek,
kitap okumaya ihtiya¢ duyma, kitap okumay1 yararli bulma ve kitap okumay1 zorunluluk
olarak gérme faktdrlerinden olusmustur. Ogrencilerin hangi tiir kitaplar1 okudugu, ne
siklikla okudugu ve okuma tercihleri gibi konulari igermektedir.

e Okuma Tesvik Anketi: Ulper’in (2011) anketi, 6grencilerin dijital cagda kitap okuma
kiiltiirtine yonelik tutumlarin1 ve tesvik edici yaklasimlar hakkindaki diisiincelerini
belirlemek icin tasarlanmstir. Ogretmen, aile, arkadas ve kitap boyutlar1 bulunmaktadir.
Ogrencilerin okumaya tesvik edilme ydntemlerine iliskin fikirlerini ve etkili bulduklari
stratejileri igermektedir.

e Matematik Dersi Basar1 Testi: Bu test, 6grencilerin matematik dersindeki akademik
basarilarimi dlgmek amaciyla tasarlanmistir. Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerini ve
Matematik konularindaki anlayis diizeylerini degerlendirmek igin kullanilmustir, Milli
Egitim Bakanligi [MEB] (2023) ¢alisma kagidi sorularindan sec¢ilmistir.

3.4.1.1. Gecgerlik ve Giivenirlik

Egilmez ve Ozsavli'nin (2018) Kitap Okuma Aliskanlig1 Olgegi, veri toplama araglar1 bashiginda
belirtildigi iizere, 6grencilerin giinliik hayatlarinda kitap okuma aligkanliklarini belirlemek igin
tasarlanmustir. Olgek, 5'li Likert tipinde 23 sorudan olusmaktadir ve katilimcilarin yanitlarii
"Higbir zaman", "Ender", "Ara sira", "Sik sik", "Her zaman" seklinde degerlendirmelerine imkan
tanimaktadir. Olgegin igsel tutarlilig1, Cronbach'in alfa giivenirlik katsayis ile dl¢iilmiis olup bu
deger .91 olarak bulunmustur. Yiiksek bir giivenirlik katsayisi olan bu deger, dlgegin kullanildig:
baglamda giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Anket, 6grencilerin kitap okumaya yonelik
tutumlarina dair genis bir perspektifi kapsamaktadir. Bu baglamda, 6grencilerin hangi tiir kitaplar
tercih ettigi, ne siklikla kitap okuduklari ve okuma tercihleri gibi konular 6lgekte ele alinmaktadir.
Bu bilgiler, 6grencilerin okuma aligkanliklar1 iizerinde derinlemesine bir anlayis saglamak
amaciyla tasarlanmigtir.
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Ulper'in (2021) gelistirdigi Okuma Tesvik Anketi, dgrencilerin dijital cagda kitap okuma
kiiltiirtine yonelik tutumlarini ve tesvik edici yaklagimlara dair diislincelerini degerlendirmek
amaciyla tasarlanmistir. Bu anket, 5'1i Likert tipinde olup toplamda 35 sorudan olusmaktadir.
Katilimcilar, yanitlarim1 "higbir zaman karsilagmam”, "ender olarak karsilaginm", "ara sira
karsilasirim", "sik sik karsilasinmm" ve "her zaman karsilagirnm" seklinde degerlendirerek
diistincelerini belirtirler. Anketin igsel tutarliligi, Cronbach’ Alfa giivenirlik katsayist ile 6l¢iilmiis
ve bu deger .92 olarak bulunmustur. Yiiksek bir gilivenirlik katsayisi, anketin kullanildigi
baglamda giivenilir ve tutarli sonuglar elde etme kabiliyetine sahip oldugunu gostermektedir. Bu
anket, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarini etkileyen faktorleri daha derinlemesine anlamak
amaciyla 6grencilerin 6gretmenleri, aileleri ve arkadaglari tarafindan kullanilan kitap okuma
tesvik stratejilerine iliskin diisiincelerini icermektedir. Bu baglamda, 6grencilerin kitap okuma
kiiltiiriine olan tutumlarini ve tesvik edici faktorlere verdikleri 6nemi anlamak i¢in kapsamli bir
bakis sunmaktadir.

Matematik Dersi Bagar1 Testi, 6grencilerin Matematik dersindeki akademik basarilarini 6lgmek
amaciyla tasarlanmig bir degerlendirme aracidir. Test, 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini
ve Matematik konularindaki anlayis diizeylerini degerlendirmek i¢in kullanilmis olup Milli
Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan 2023 yilinda gelistirilen ¢aligma kagidi sorularindan
secilmistir. Test, coktan secmeli formatinda olup her bir problem i¢in 4 secenek icermekte olup
toplamda 10 problem icermektedir. Bu test, 6grencilerin Matematik alanindaki bilgi diizeyini
belirleme amaci tasiyan bir ara¢ olarak Ogrencilerin performansini dlgme yetenegine sahiptir.
Secilen Milli Egitim Bakanlig1 sorulari, genis bir konu yelpazesini kapsayarak 6grencilerin
Matematik becerilerini ¢esitli agilardan degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu test, 6grencilerin
analitik diisiinme yeteneklerini, problem ¢6zme stratejilerini ve matematik konularindaki
kavrayislarin1 objektif bir sekilde degerlendirmek igin kullanilan bir 6lgme araci olarak 6nem
tasimaktadir.

Yapilan bire bir goriismelerde kullanilan sorular, {i¢ farkli temada ele alinan konularda uzman
goriislerini temel almaktadir. Bu temalar sirasiyla kitap okuma aligkanligi, matematik dersine
yonelik metaforik algi ve problem ¢6zme becerilerine olan inanclar iizerine odaklanmaktadir.
Goériisme sorular1, Memis ve Bozkurt'un (2014), Dénmez-inbasi'nin (2022) ve Memnun'un (2015)
calismalarindan elde edilen uzman gorisleri dikkate alinarak, halihazirda uzmanlarin katkilariyla
nihai bir form kazanmis ve uygulamaya konmustur. Bu sorular, literatiirde yer alan &nceki
calismalarin sundugu derinlemesine analiz ve uzman gorisleriyle zenginlestirilmis olup,
arastirma katilimcilariyla yapilan bire bir gériismelerde kullanilarak konulara 6zgii derinlemesine
bilgi elde edilmesini saglamaktadir. Bu yaklagim, arastirmanin temel konularinda nitelikli ve
zengin veri toplamaya yonelik bir strateji olarak benimsenmistir.

Odak grup goriisme sorulari, 6grencilerin kitap okuma deneyimleri ve matematik dersine yonelik
algilarini tespit etmek amaciyla yazili olarak hazirlanan 8 agik uglu soru ile yonlendirilerek
gerceklestirilmistir. Sorular 6ncelikle kiigiik bir grup 6grenci ile pilotlanmis, bu asamada ortaya
cikan geri bildirimler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Pilot siirecin hem
oncesinde hem de ardindan, goriisme sorulari i¢in alandaki iki uzmandan uzman gorisii
almmustir. Bu goriismeler i¢in uygun bir ortam hazirlanmig ve 6grencilerin rahat hissetmeleri
saglanmistir. Ayrica, veri analizini kolaylastirmak amaciyla gorligmeler sirasinda ses kaydi
yapilmistir. Sorular, 6grencilere kitap okuma deneyimleri ve matematik dersine yonelik algilari
hakkinda diisiince ve duygularii paylasma firsat1 sunacak sekilde tasarlanmugtir. Ogrencilere
konuyla ilgili Dbirbirleriyle fikirlerini paylagsmalar1 ve tartismalart i¢in 06zel olarak
yonlendirmelerde bulunulmustur. Bu yontem, katilimcilarin derinlemesine diisiinmelerini ve
deneyimlerini paylagmalarini saglayarak zengin veri toplamay1 amaglamaktadir.
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3.4.2. Veri Analizi

Bu calismanin metodolojik asamasinda, kesfedici ardisik desen cercevesine uygun olarak ilk
olarak bire bir goriismeler ve odak grup goriismeleri vasitasiyla elde edilen nitel veriler tematik
analiz yontemi ile detayli bir igerik analizine tabi tutulmustur (Braun & Clarke, 2006). Bu
goriismelerde, dgrencilerin kitap okuma motivasyonlari, en sevdikleri kitaplar ve kitap okuma
aligkanliklari ile matematik dersi arasindaki iligkiler lizerine derinlemesine bilgiler elde edilmistir.
Tematik analiz, nitel verilerin 6ziimsenmesi ve anlamlandirilmasinda onemli bir arag olarak
kullanilmustir (4.1 ve 4.2).

Raporlama siirecinde katilimcilar1 cinsiyetlerine gore ayirt etmek ve anonimligi saglamak
amaciyla belirlenen bir sistem kullanilmistir. Bu sistemde, katilimcilardan kiz olanlar "Katilimei-
Kiz" anlamina gelen "KK" ile ifade edilirken, erkek olan katilimecilar "Katilimei-Erkek" anlamina
gelen "KE" ile isimlendirilmistir. Her katilimei i¢in benzersiz bir numara atanmis ve bu
numaralarla birbirinden ayirt edilmistir. Ornegin, kiz bir katilimc1 olan Katilimer 6, raporlama
sirasinda "KK6" olarak adlandirilmig ve bu sekilde raporlanmistir. Bu yaklasim, katilimcilarin
cinsiyetlerine dayali bir ayrimin yani sira, her birinin 6zgiin bir kimlik numarasi ile temsil
edilmesini saglayarak gizliligi koruma amacini tagimaktadir. Bu sayede, raporlanan goriislerin ve
bulgularin genel bir degerlendirme yapilmasina olanak tanirken, katilimcilarin kisisel bilgilerinin
gizliligi korunmus olmaktadir.

Daha sonra, dgrencilere yoneltilen Okuma Tesvik Anketi iizerinden elde edilen nicel veriler
tanimlayic1 analiz yontemiyle incelenmistir. Anket, 6grencilerin kitap okuma sikligi, tercih
ettikleri kitap tiirleri ve aileleri ile bu konuda etkilesimlerine dair cesitli sorular igermistir. Bu
veriler, genel kitap okuma aligkanliklarin1 degerlendirmek amaciyla kullanilmis ve elde edilen
bulgularin matematik basarilari ile olan iliskisi titizlikle degerlendirilmistir (4.3).

Ucgiincii adimda, dgrencilerin matematik basarilarin1 degerlendirmek icin uygulanan Matematik
Dersi Basar1 Testi sonuglari istatistiksel analizlere tabi tutulmustur. Kitap okuma aligkanliklarinin
(Kitap Okuma Aliskanliklar1 Olgeginden elde edilen ilgili sonuglar), matematik testi sonuclarina
etkisini degerlendirmek adina t-testi yapilmis ve test sonuglari tanimlayicr istatistiklerle birlikte
raporlanmistir. Bu analizler, kitap okuma aliskanliklarinin 6grencilerin matematik performanslari
izerindeki etkilerini sayisal bir baglamda ortaya koymay1 amaclamstir (4.4).

Son olarak, elde edilen bulgular biitiinliik icinde degerlendirilerek, kitap okuma aligkanliklari ile
matematik bagarilar1 arasindaki derinlemesine iliskinin anlagilmasina yonelik 6nemli ¢ikarimlar
ve Oneriler tematik analiz perspektifinden sunulmustur. Bulgularin pedagojik ve egitim
politikalarina katki saglamadaki potansiyeli, 6grencilerin kitap okuma motivasyonlarini artirma
ve matematik bagarilarin1 gelistirme konusundaki uygulanabilir Onerilere vurgu yaparak,
calismanin sonuglari titizlikle aktarilmistir.

3.4.3. Etik izin

Bu arastirma igin etik izin, Orta Dogu Teknik Universitesi'nden 0398-ODTU IAEK-2023
protokol numarasi ile 16.08.2023 tarihinde alinmistir. Katilime1 se¢imi, goniilliiliik esasina
dayanmis olup, O6grenci ve velilerinden alinan izinlerle gerceklestirilmistir. Katilimcilara,
calismanin amaci, siireci ve gizlilik politikalar1 hakkinda ayrintili bilgi verilmis ve katilimlari
konusunda riza alinmigtir. Bu etik kurallara uygun olarak, katilimcilarin gercek isimleri yerine
kod adlart kullanilarak g¢alisma siirecinde de gizlilikleri korunmustur. Calismanin sonuglari,
sadece genel egitim amaglar1 dogrultusunda kullanilmak tizere toplanmis ve degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR

Bulgularin sunumu, 4.1 ve 4.2 boliimlerinde nitel verilere odaklanirken, 4.3 ve 4.4 bdliimleri,
daha genis bir 6rneklem iizerinden gergeklestirilen 6lgek ve testlerle desteklenen nicel bulgulara
ayrilmigtir. 4.5 boliimii ise nitel ve nicel bulgular biitiinlestirerek genis bir perspektif sunmayi
amaclamaktadir.

4.1. Kitap Okuma Ahskanhklar:

Calismada, 6grencilerin kitap okuma aliskanliklar bire bir goriismeler ve odak grup gorlismeleri
ile derinlemesine incelenmistir. Bire bir goriismelerde ortaya ¢ikan bulgular, 6grencilerin kitap
okuma motivasyonlari, tercih ettikleri kitap tiirleri ve okuma aligkanliklar1 iizerine Snemli
icgoriiler sunmustur. Bire bir goriisme yapilan 8 dgrencinin ¢ogunlugu (n=6) kitap okumayi
sadece bir zorunluluk olarak gérmemektedir; ayn1 zamanda kisisel gelisimlerine katki sagladigini
belirtmislerdir. Kitap tercihlerinde cesitlilik gézlemlenmis ve Ogrencilerin okuma siirecleri
iizerindeki etkileri detaylica incelenmistir.

Bu ¢aligsmanin, yine, bire bir goriismeler boliimiinde, katilimc1 6grencilere yoneltilen kitap okuma
aliskanliklariyla ilgili agik uglu sorular neticesinde, 6grencilerin genel olarak kitap okumayi
sevdikleri (n=6), kitap okumanin onlara bilgi kazandirdigi (n=5), kitaba olan ilgilerinin tercih
ettikleri konulara bagli olarak degistigi (n=4) ve c¢ogunlukla bu nedenle de kitap secerken
oncelikle konuya odaklandiklar1 (n=4) belirlenmistir. Ornegin: "Kitap okumay1 seviyor
musunuz?" sorusuna verilen bir cevapta, "Evet, seviyorum, kitap okumak bana bilgi kazandirir
(KK®6)." seklinde bir ifade ile cevap verilmistir. Kitap tiirleri arasinda 6zellikle aksiyon ve bilim

kurgu gibi tiirlerin popiiler oldugu goriilmiistiir (n=5).

Odak grup goriismeleri ise, katilimeilarin kitap okuma aligkanliklar1 temasinda ele alinan tercih
ettikleri kitap tiirleri ve kitap okuma yerleri {izerine degerli bilgiler saglamigtir. Katilimcilarin
kitap okuma aligkanliklar1 genellikle kendi istekleri dogrultusunda sekillenmekte olup, birgogu
kitap okuma pratigini 6zgiin bir zevk ve aliskanhik olarak degerlendirmektedir. Ozellikle
tartismalar sirasinda 6grenciler, kitap okumanin kendi gelisimleri i¢in 6nemli bir ara¢ oldugunu
vurgulamiglardir.

Eglenceli kitap tercihleri arasinda macera, ¢izgi roman, aksiyon, bilim kurgu, bilgilendirici ve
tarihi kitaplar 6n plana c¢ikmaktadir. Odak grup goriismeleri sirasinda katilimeilar, kitaplar
arasinda en ¢ok etkilendikleri eserleri paylasarak, okuduklar: kitaplarin igerigi lizerinden kendi
ilgi alanlarina ve diinya goriislerine dair ipuglart sunmusglardir. Bununla birlikte, katilimci
Ogrencilerin kitap okuma yerleri de genis bir yelpazede yer almaktadir. Odak grup goriismelerinin
analizi sonucunda, yatak, kiitiiphane, acik hava, bahge, sahil, otobiis, metro gibi farkli mekanlar,
katilimcilarin kitap okuma deneyimini zenginlestiren unsurlar olarak belirtilmistir. Bu da kitap
okumanin bireyler i¢in sadece bir eylem degil, ayn1 zamanda bir mekansal deneyim oldugunu
gostermektedir.

Genel olarak, bire bir goriismeler ve odak grup goriismeleri, katilimcilarin 6znel deneyimleri ve
bakis agilar1 lizerinden 6nemli bulgular sunmustur. Biitlin bu bulgular, 6grencilerin kitap okuma
aliskanliklarinin bireyselligini ve karmagikliginmi ortaya koymaktadir. Bu bulgular, grencilerin
egitim siireclerini anlamak ve iyilestirmek igin etkili stratejilerin belirlenmesine katki
saglayacaktir.

4.2. Matematik Dersine Yonelik Algilar ve Problem Cézme

Calismada, matematik dersine yonelik algilar bire bir gérismeler ve odak grup goriismeleri ile
degerlendirilmistir. Ogrenciler, matematik dersini ¢esitli metaforlarla tanimlamis ve bu dersle
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ilgili duygusal yamtlarim paylasmslardir. Ogrencilerin ¢ogunlugu matematik dersini zorlu bir
stire¢ olarak gormekte ancak 6gretmenleri ve 6grenme yontemleri tizerindeki etkileri iizerine
farkindaliklar1 bulunmaktadir. Ogrencilerin matematikle ilgili algilar, kitap okuma aliskanliklart
ve matematik basarilar arasindaki olast iligkiyi anlamak i¢in tematik analize tabi tutulmustur.

4.2.1. Matematik Dersine Yonelik Algilar

Matematik dersi ile ilgili algilar 6grenciler arasinda farklilik gostermektedir. Bazilari igin
matematik kolay, eglenceli ve ilgi ¢ekiciyken, bazilar i¢in zorlayici olabilmektedir. Odak grup
goriismelerinde, 6grenciler, matematikle ilgili zorlandiklar1 konular1 ve nedenlerini paylasarak,
bu alandaki basarilarini artirmak igin cesitli stratejiler dnermislerdir. Bu stratejiler arasinda
kaynak kitaplar edinmek, test ¢6zmek, konu tekrar1 yapmak ve dgrenmeyi oyunlastirmak gibi
Oneriler bulunmaktadir. Bire bir goriismelerde kitap okuma aliskanliklar1 ve matematik arasinda
iligki agiklanmistir ancak odak grup goriismelerinde 6grenciler, kitap okuma aliskanliklar ile
matematik basarilarini iligkilendiren geri bildirimde bulunmamaislardir.

Matematik dersine yonelik metaforik algilar incelendiginde, bire bir goriigme yapilan 6grencilerin
cogunun matematik dersini genellikle islemlerle iligkilendirdikleri tespit edilmistir (n=6).
Ogrenciler tarafindan, matematik dersinin sinav veya toplama islemi gibi seylere benzedigi ifade
edilmistir. Ornegin: "Matematik dersi size neyi ¢agristiriyor?" sorusuna verilen bir cevapta,
"Matematik dersi toplama gibi, ¢iinkii matematik dersinde islemler yapiyoruz (KE4)." seklinde
gelen cevap grup goriisiinii yansitan bir alintidir.

Bire bir goriismelerin analizi sonucu, aksiyon ve bilim kurgu tiirlindeki kitaplar1 seven tim
Ogrencilerin (n=5), matematik dersini daha ¢ok islemlerle iliskilendirdigi ve problem ¢6zme
konusunda genellikle dort islemin iistiin oldugu gériilmiistiir. Ornegin, KK2 bu konuda, "Bizim
grupta aksiyon ve bilim kurgu kitaplarini seven arkadaslar var ya, iste onlar genellikle matematik
dersini sayilarla oynamak gibi diisiiniiyorlar. Ben de bdyle diisliniiyorum. Mesela, matematikte
dort islemi kullanmak, sanki bir bulmaca ¢oziiyormus gibi geliyor bana. Anlamadigim bir soruyu
¢Ozmek, sanki bir maceraya atilmis gibi heyecan verici olabiliyor. Yani, matematik kitap gibi bir
sey iste, sayilarla aramizda bir bag var gibi." Bu durum, aksiyon ve bilim kurgu tiiriindeki kitaplari
seven Ogrencilerin matematikle kurduklar1 benzerlikleri, dort islemin onlar i¢in bir matematik
macerasina doniismesi seklinde degerlendirerek, bu 6grenci grubunun matematik dersine olan
olumlu yaklagimini yansitmaktadir.

Matematikle ilgili olumsuz algilar bire bir gériigme yapilan 6grenciler tarafindan genellikle belirli
konulara veya soru tiplerine dayandirilmistir (n=5). Ornegin, KES5, "Ozellikle kesirlerle ilgili
sorular beni strese sokuyor. Bir de yeni nesil sorular var, onlari anlamak ¢ok zaman alabiliyor ve
kafa karigtirict olabiliyor" ifadeleriyle durumu dile getirmistir. KK7 ise matematikle ilgili
olumsuz algilarina odaklanarak, "Benim i¢in tiggenler konusu tam bir karmasa. Sorularda verilen
metinlerdeki bilgileri sekillere tasiyip onlarla ugrasmak ve agilar1 anlamak bana zor geliyor. Bu
yiizden genellikle bu konulara daha fazla zaman ayirmam gerekiyor, bu da beni sikiyor"
seklindeki aciklamalariyla matematikle ilgili bireysel zorluklart vurgulamustir.

4.2.2. Problem Coézme

Problem ¢6zme becerilerine dair yapilan analizde, bire bir gériisme yapilan 6grencilerin genel
olarak problem ¢6zmenin matematik dersinin O6nemli bir pargast olduguna inandiklari
gozlemlenmistir (n=5). Ornegin: "Problem ¢6zmenin matematik derslerindeki 6nemi
konusundaki diisiinceleriniz nelerdir?" sorusuna verilen bir cevapta, "Problem ¢6zmek matematik
dersinin en Snemli parcasidir (KES8)." seklinde bir cevap gelmistir. Ogrenciler, matematik
dersindeki giiclii ve zayif yonlerini belirtirken, 6zellikle toplama ve ¢arpma islemlerini kolay
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bulduklarin1 (n=4), ancak kesirlerle ilgili problemleri ve bazen de yeni nesil problemleri
anlamakta zorlandiklarini (n=2) ifade etmislerdir.

Bire bir gorlismeler, 6grencilerin matematik derslerinde zorlandiklar1 konularin farkliligini ortaya
koymaktadir. Problem ¢6zmeyi igeren kesirler, geometri ve bolme gibi konular, 6grencilerin
zorlandiklarin1 en sik belirttikleri konular1 icermektedir. Bu zorlanmalar, 6grenci goriislerine
gore, genellikle 6grencinin konuyu anlama eksikligi (n=3), ilgi eksikligi (n=4) veya Onceki
Ogrenmelerin tam anlagilmamis olmasindan (n=5) kaynaklanmaktadir. Matematikte konuyu
anlama eksikligi okudugunu anlama becerisi ile iliskili olabilir.

Biitiin bu bulgular, 6grencilerin kitap okuma aliskanliklar1 ile matematik dersi ve problem ¢6zme
becerileri arasindaki iliskilerin karmasikligini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, kitap okuma
aliskanliklar1 ve matematik dersi ile ilgili algilarin anlagilmasina ve gelistirilmesine yonelik
degerli bir perspektif sunmaktadir.

4.3. Okuma Tesvik Stratejileri

Ogrencilere uygulanan okuma tesvik anketi, grencilerin dijital cagda kitap okuma kiiltiiriine
yonelik tutumlarmi ve tesvik edici yaklasimlarin1 degerlendirmistir. Bulgular, 6gretmen, aile,
arkadas ve kitap boyutlar gibi faktorlerin dgrenciler lizerindeki etkilerini gdstermistir. Ayrica,
ogrencilerin okumaya tesvik edilme yontemleri {izerine elde edilen veriler, 6grencilerin kitap
okuma aligkanliklarini nasil artirabilecegimiz konusunda 6nemli ipuglari sunmaktadir. Ankette
"Hi¢bir Zaman," "Ender," "Ara Sira," "Sik Sik," ve "Her Zaman" se¢enekleri bulunmaktadir. Bu
baglamda, 6grencilerin verdigi cevaplarin genel trendi soru bazinda degil, 4 farkli tema altinda
incelenmistir: Ogretmen destegi, aile destedi, arkadas destegi ve dgrenci tutumu ve ilgisi.

4.3.1. Ogretmen Destegi

Ogretmen destegi kapsaminda elde edilen verilere gore, dgrenciler genellikle dgretmenlerinin
kitap okuma aligkanliklarini "Ender" (%51) olarak gézlemlediklerini belirtmislerdir. Sadece beste
bire yakin bir oran, 6gretmenlerinin sevdikleri kitap tiirleri (%17) ve diger arkadaslan ile kitap
paylasimu gibi kitap okuma aligkanliklarim (%18) "Sik Sik" gozlemlediklerini ifade etmislerdir.
Bu sonuglar, 6grencilerin 6gretmenlerinin ilgi alanlarina yonelik kitap okuma aligkanliklarini
nadiren gozlemlediklerini gostermektedir.

Ayrica, dgrencilerin cogunlugu, 6gretmenlerinin okumak i¢in "Her Zaman" (%36) veya "Sik Sik"
(%20) dersle ilgili olarak kitap 6nerdiklerini ve ayni oranlarda bu durumun okuyacaklari kitaplart
belirleme siirecini daha etkili hale getirdigini belirtmiglerdir. Bu durum, &grencilerin
Ogretmenlerinin kitap Onerilerine sik maruz kaldiklarin1 ve bu onerilerin genellikle olumlu bir
etkilesimi igerdigini yansitmaktadir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu, 6gretmenlerinin okuduklarmi anlatmalarini "Her Zaman" (%40)
istediklerini s0ylemistir. Bunu takip eden segenek, "Sik Sik" (%30) olarak g6zlemlenmistir. Bu
durum, 6grencilerin 6gretmenleriyle okuma aligkanliklar {izerine diizenli olarak etkilesimde
bulunduklarini géstermektedir.

4.3.2. Aile Destegi

Ailelerin 0Ogrencilere kitap okuma aligkanligi kazandirmak amaciyla kitap hediye etme
konusundaki uygulamalar1 incelendiginde, genelde "Her Zaman" oraninin %22 oldugu
belirlenmistir. Bu durum, gézlemlenen ailelerin ¢ocuklarina diizenli olarak kitap hediye etme
egiliminde olmadiklarin1 gostermektedir.
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Ayrica, ailelerin 6grencilerin diger 6grencilere kitap hediye etme sikligina iliskin bir uygulama
benimseme egilimleri degerlendirilmistir. Bu baglamda, ¢ogu ailenin bu eylemi genellikle "Ara
Sira" (%36) veya "Sik Sik" (%38) bir uygulama olarak benimsemis oldugu gézlemlenmistir. Bu
sonug, ailelerin diizenli araliklarla diger ailelerin ¢ocuklarina kitap hediye etme egiliminde
olduklarini ortaya koymaktadir.

Son olarak, ailelerin 6grencilere kitap okuma konusunda tesvikte bulunma yontemlerine dair
analizde, en etkili yontemin "Sik Sik" (%73) kitap okumaya sozlii olarak tesvik etmek oldugunu
ifade ettikleri goriilmiistiir. Bu, ailelerin diizenli olarak ¢ocuklarini kitap okumaya tesvik etme
konusundaki etkinligini vurgulamaktadir.

4.3.3. Arkadas Destegi

Arkadas destegiyle ilgili elde edilen verilere gore, 6grenciler arasinda kitap 6nerme ve paylasma
konusunda arkadaslarin aktif bir rol oynadigi gézlemlenmistir. Bu baglamda, arkadaglar "Her
Zaman" (%56) veya "Sik Sik" (%30) bir durumu ifade ederek Ogrencilere kitap onerme ve
paylagma konusunda siirekli bir etkilesim i¢inde olduklarini belirtmislerdir.

Ayrica, arkadaslar, 6grencilere kitap okuma aliskanligi kazandirmada "Sik Sik" (%30) kitap
hediye etmenin etkili bir yontem oldugunu diisiinmiiglerdir. Bu durum, arkadaslarin ¢ocuklara
kitap hediye etme pratigini siklikla benimsediklerini ve bu eylemin kitap okuma aligkanliklarini
artirmada etkili oldugunu vurgulamaktadir.

Ogrencilerin, genellikle arkadaslarmin birbirlerini "Sik S1k" (%31) kitap okumaya tesvik ettigini
ifade etmeleri, arkadas ¢evresinin kitap okuma konusundaki etkilesimlerinin diizenli oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, arkadaslarin kitap okuma aligkanliklarinin olusmasinda énemli bir
rol oynadigini gostermektedir.

4.3.4. Ogrenci Tutumu ve Ilgisi

Ogrenci tutumu ve ilgisiyle ilgili olarak elde edilen verilere gore, dgrenciler kendilerine dnerilen
kitaplar1 degerlendirirken genellikle belirli egilimlere sahiptirler. Ogrenciler, kendilerine 6nerilen
kitaplari ilgi alanlarina "Ara Sira" (%28) veya "Sik Sik" (%25) uygun bulduklar1 seklinde bir
durumu ifade etmislerdir. Bu durum, 6grencilerin dnerilen kitaplarin ilgi alanlarina uygunlugunu
sikca degerlendirdiklerini ve ancak Onerilen kitaplarin dortte birini sik sik uygun bulduklarini
gostermektedir.

Ayrica, 6grenciler kendilerine Onerilen kitaplar1 seviyelerine uygun bulma konusunda genellikle
"Her Zaman" (%63) ifadesini kullanmiglardir. Bu durum, anketi dolduran 6grencilerin yarisindan
cogunun aileleri, 6gretmenleri veya arkadaglari tarafindan Onerilen kitaplarin, kendi okuma
seviyelerine uygun oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir. Bu uyumun, 6grencilerin edebi
zevklerini ve okuma deneyimlerini olumlu bir sekilde etkiledigi gozlemlenmektedir.

Ogrenciler, kendilerine &nerilen kitaplar1 eglenceli bulma konusunda ise genellikle "Sik Sik"
(%66) ifadesini kullanmiglardir. Bu durum, 6grencilerin 6nerilen kitaplarin genellikle eglenceli
oldugunu diisiindiiklerini ve bu nedenle kitap okuma etkinligini sik sik keyif aldiklar1 bir deneyim
olarak gordiiklerini yansitmaktadir.

4.4. Kitap Okuma Ahskanhklarinin Matematik Basarilarina Etkisi
Ogrencilerin matematik dersindeki basarilarina dair nicel veri toplama ydntemi olarak kullanilan

testler, 6grencilerin farkli seviyelerde basari elde ettiklerini gdstermistir. Bazi 6grencilerin yiiksek
basari elde ederken (%65), digerleri belirli konularda zorlanmis ve diisiik notlar almistir. 15 ve
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iistiinde sayida dogru yapan 6grenciler yiiksek basarili sayilmistir. Matematik sinavi sonuglarina
yonelik genel bir degerlendirme, yapildiginda 72 6grenci arasinda sinavda elde edilen sonuglar
cesitlilik arz etmektedir. Smavdaki 10 sorunun tamamini dogru cevaplayan 6grenci sayis1 9'dur
(%13). Bir yanlis cevap veren 7 6grenci bulunmaktadir (%10). Smavda 1 yanlis ve 1 bos cevap
veren 0grenci sayis1 4'ken (%6), 2 yanlis, 2 yanlis ve 1 bos ve 3 yanlis cevap veren 6grenci sayilari
3'tiir (toplamda %12). En fazla 6grenci grubu, 4 yanlis yapan 17 6grenci (%24) ile one
cikmaktadir. Bu genel Ozet, Ogrencilerin smav performanslarinin heterojen oldugunu
gostermektedir.

Bu calismada, 72 kisilik bir grupta yapilan test sonuglar1 incelendiginde, kitap okuma aligkanligi
ile matematik test bagarilar1 arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir. Yapilan regresyon analizi
sonuclarina gore, katilimcilarin kitap okuma siklig1 ile matematik test basarilart arasindaki
korelasyon katsayis1 r=0.68 olarak bulunmustur. Bu deger, kitap okuma siklig1 ile matematik
basarilar arasinda pozitif ve orta diizeyde giiglii bir iliski oldugunu géstermektedir.

Ayrica, gergeklestirilen bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gore, daha ¢ok kitap okuyan
katilimeilarin matematik test puanlari, daha az kitap okuyanlara gore istatistiksel olarak anlamli
bir sekilde yiiksek ¢ikmustir (1(71) = 2.45, p<0.05, Cohen’s d=0.67). Bu durum, kitap okuma
aligkanliginin  arttik¢a, bireylerin matematik test basarilarinda da artis gozlemlendigini
gostermektedir.

Bu istatistiksel analizler, kitap okuma aliskanliginin bireylerin matematik basarilari ile pozitif bir
sekilde iligkilendigini ve bu iligkinin anlaml diizeyde oldugunu ortaya koymaktadir. Yiiksek p-
value degeri (<0.05), bu iligkinin rastgele olasilikla ortaya c¢ikmadigini, gercek bir iliskiyi
yansidigini desteklemektedir. Bu nedenle, bu calismada elde edilen bulgular, kitap okuma
aligkanliginin matematik basarilarint olumlu yonde etkiledigi yoniinde giiclii bir istatistiksel
destek sunmaktadir.

Bununla birlikte, son olarak, analiz sonuglari, belirli konularda yapilan hatalarin belirgin gruplar
olusturdugunu gostermektedir. Yapilan detayli incelemede, diizenli kitap okuyanlar arasinda,
matematikte 6zellikle geometri konularinda daha basarili olanlar gériilmiistiir.

4.5. Bulgularin Biitiinliik icinde Degerlendirilmesi

Elde edilen bulgular, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklar1 ile matematik dersi basarilar
arasindaki iliskiyi daha kapsamli bir sekilde anlamamiza olanak tanimak {izere biitiinliik i¢inde
degerlendirilmistir. Nitel ve nicel verilerin bir araya getirilmesi, bu iki alandaki iligkilerin
derinlemesine anlasilmasina ve daha etkili stratejiler gelistirmeye yonelik 6nemli bir kaynak
saglamaktadir.

Ogrencilerin matematik test basarilarina dair nicel veriler, farkli seviyelerde basar1 elde eden
Ogrenci gruplarini ortaya koymaktadir. Bu ¢esitlilik, kitap okuma aligkanliginin matematik
basarilar1 iizerindeki etkisini daha derinlemesine anlamamiza olanak tamimaktadir. Ornegin, 4
yanlig yapan 17 6grencinin olusturdugu en biiyiik 6grenci grubu, belirli konularda zorlanan bir alt
grubu temsil etmektedir. Bu alt grup icinde kitap okuma aligkanlig1 ile matematik basarilar
arasindaki iliski daha 6nce nitel bulgularla belirlenen kesirler ve yeni nesil sorular konulari oldugu
bulgusuyla desteklenmistir.

Nicel verilere ek olarak, yapilan regresyon analizi sonuglari, kitap okuma siklig1 ile matematik
test basarilar1 arasinda pozitif ve orta diizeyde giiclii bir iliski oldugunu gostermistir (r=0.68). Bu
baglamda, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin artmasiyla matematik test basarilarinin da
arttigi goriilmektedir. Bu nicel bulgu, onceki nitel verilere dayanarak Ogrencilerin kendi
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matematiksel giiclii ve zayif yonlerini anlamalarina katki saglamaktadir. Ogrenciler (6rn., KE5
ve KK7), goriismelerde 6zellikle zayif yonlerin iizerinde durmuslardir.

Ayrica, bagimsiz drneklem t-testi sonuglari, daha ¢ok kitap okuyan katilimecilarin matematik test
puanlarinin, daha az kitap okuyanlara gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek oldugunu
gostermistir. Bu bulgu, nicel verilerin kitap okuma aliskanliginin matematik basarilar izerindeki
etkisinin glclii bir sekilde destekledigini gdstermektedir. KK7’nin 6rneginde oldugu gibi
matematikte Ozellikle geometri sorularinda verilen metinleri yorumlayip sekle tasima, kitap
okuma becerisi ile iliskilendirilebilir.

Sonug olarak, bu boliimde sunulan nicel veriler, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklar: ile
matematik basarilar1 arasindaki iliskinin giiclii ve anlamli oldugunu dogrulamaktadir. Nicel
bulgular, dnceki nitel verilerle birlestirildiginde, 6grencilerin matematik basarilarin1 anlamada
kitap okuma aligkanliginin 6nemli bir faktor oldugunu vurgulamaktadir.

5. SONUC ve TARTISMA
5.1. Nitel Bulgularin Tartisiimasi

Kitap okuma aligkanliklar1 ve matematige yonelik algilar, 6grencilerin egitim siirecleri iizerinde
onemli bir etkiye sahip olabilir (Ates, 2020; Ekenel, 2015). Calismanin bulgulari, kitap okuma
aligkanliklarinin matematik basarilar ile pozitif bir sekilde iligkili oldugunu gostermektedir.
Ogrenciler arasindaki cesitlilik, kitap okuma siklig1 ile matematik test basarilar1 arasindaki
korelasyonun giiciinii vurgulamaktadir. Literatiirdeki ¢aligmalara benzer olarak, kitap okuma
alisgkanliginin artmasi, dgrencilerin matematik test basarilarinda da artisla iligkilendirilmistir
(Basaran & Ates, 2019; Karakili¢ & Arslan, 2019). Bu durum, 6grencilerin kitap okuma pratiginin
sadece dil becerilerini degil, ayn1 zamanda soyut matematik kavramlarini anlama yeteneklerini
de etkileyebilecegini 6ne siirmektedir.

Ogrencilerin matematige yonelik algilart da énemli bir faktordiir (Ergacan, 2018; Memis &
Bozkurt, 2014; Memnun, 2015). Bulgular, 6grencilerin matematik dersini genellikle islemlerle
iligkilendirdiklerini gostermektedir. Bu algi, literatiire katkida bulunarak, matematik 6grenme
deneyimlerini bir bulmaca ¢ézme siireci olarak goren 6grencilerin, kitap okuma aligkanliklariyla
giiclii bir bag kurdugunu one siirmektedir. Ayrica, dgrencilerin matematikteki zorluklar
genellikle belirli konulara veya problem tiplerine dayandirilmistir. Ornegin, kesirlerle ilgili
sorunlarda zorlanan dgrencilerin bu konudaki olumsuz algilarinin, kitap okuma aligkanliklariyla
nasil etkilenebilecegi iizerine daha fazla arastirma yapilabilir.

Sonug olarak, bu bulgular, kitap okuma aliskanliklar1 ve matematige yonelik algilarin 6grencilerin
egitim basarilarin etkileyen karmagik bir iliski i¢inde oldugunu géstermektedir. Bu iligkiyi daha
iyi anlamak, 6grencilerin egitim siireglerini iyilestirmek ve 6gretim stratejilerini optimize etmek
i¢in 6nemli bir adim olabilir.

5.2. Nicel Bulgularin Tartisiimasi

Bu boliimde, 6grencilerin kitap okuma aligkanliklari ile matematik dersi basarilar1 arasindaki
iliskiyi degerlendirmek {izere elde edilen bulgular tartisilmaktadir. Arastirmanin temel amaci, bu
iki degisken arasindaki potansiyel baglantiy1 anlamaktir.

Aragtirmanin temel bulgularindan biri, katilimcilarin kitap okuma aligkanliklari ile matematik
dersi basarilar1 arasinda anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir. Elde edilen verilere gore, daha
diizenli kitap okuyan 6grencilerin matematik testlerinde daha yiiksek basari elde etme egiliminde
olduklart goriilmiistiir. Bu durum, Onceki literatiirde de belirtildigi gibi, kitap okuma
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aligkanliklarinin ~ bireylerin  biligsel becerilerini olumlu ydnde etkileyebilecegi tezini
desteklemektedir (Basaran & Ates, 2019; Ulper & Celiktiirk, 2013).

Bunun yaninda, arastirma, 6grenciler arasinda kitap okuma aligkanliklarinda énemli farkliliklar
oldugunu ortaya koymaktadir. Literatiirdeki ¢aligmalar1 destekleyecek sekilde, baz1 6grenciler,
kitap okumay1 kendi istekleriyle ve diizenli olarak yaparken, digerleri icin bu aliskanlik daha ¢ok
aileleri veya 6gretmenleri tarafindan dayatilmis gibi goriinmektedir (Sahin, 2011; Veryeri-Alaca,
2013). Bu durum, kitap okuma tesvikinin bireyin igsel motivasyonuna dayali olmasinin,
aliskanligin siirdiiriilebilirligi {izerinde olumlu bir etkisi oldugunu diisiindiirmektedir (Kirs &
Kinay, 2022; Palabiyik, 2023).

Matematik dersi basarisindaki farkliliklar incelendiginde, daha ¢ok kitap okuyan &grencilerin
genellikle matematik testlerinde daha yiiksek notlar aldigi literatiirdeki 6nceki ¢caligsmalarla tutarl
olarak gozlemlenmistir (Aciyan, 2008; Berkant & Tiizer, 2017). Ancak, 6grencilerin matematikte
karsilastiklar1 zorluklar da belirlenmistir. Ozellikle, dgrencilerin matematikte en cok zorlandiklari
konular arasinda kesirler, yeni nesil sorular ve geometri (liggen ve acilar) yer almaktadir. Bu
zorluklarin anlasilmasi, Ogretim yoOntemlerinin ve miifredatin bu konulara odaklanarak
gelistirilmesi agisindan énemli bir bilgi sunmaktadir.

Ayrica, arastirma, kitap okuma aligkanliklari ile matematik basarisi arasindaki iligkinin 6grenci
profiline gore degisebilecegini gostermektedir. Ornegin, yapilan karsilastirmali analizde, diizenli
kitap okuma aliskanlig1 olan 6grenciler arasinda geometri konusunda daha basarili olanlar oldugu
tespit edilmistir. Bu tiir 6grenci profillerinin belirlenmesi, 6grencilere daha 6zellestirilmis destek
saglama konusunda egitimciler i¢in 6nemli bir rehberlik saglayabilir.

5.3. Sonuclar ve Gelecek Arastirmalar

Sonug olarak, arastirma, kitap okuma aligkanliklari ile matematik basarisi arasindaki karmagik
iliskiyi aydinlatmaktadir. Daha dnceki ¢aligmalardan elde edilen destekle birlikte, dgrencilerin
kitap okuma aligkanliklarin1 desteklemek, biligsel becerilerini artirmak ve akademik basarilarini
giiclendirmek i¢in 6nemli bir strateji olarak goriilmektedir. Gelecek aragtirmalar, bu iliskinin
altinda yatan mekanizmalar1 daha derinlemesine anlamaya yonelik olabilir. Ayrica, 6grenci
profili, okuma motivasyonu ve 6gretim stratejileri gibi faktorlerin de bu iliski lizerindeki etkilerini
anlamak, daha etkili egitim stratejileri gelistirmek adina 6nemli bir adim olabilir.

Bu baglamda, kitap okuma aligkanliklar1 ile matematige yonelik algilar arasindaki iliskinin
karmasikligina odaklanmak, egitimcilerin Ogrencilerin 6grenme deneyimlerini daha iyi
anlamalara ve dgretim stratejilerini gelistirmelerine yardimci olabilir. Ornegin, 6grencilere
matematikle ilgili konularda daha fazla okuma onerilerek, matematikle ilgili olumsuz algilarina
kars1 olumlu bir tutum gelistirmelerine yardimei olunabilir. Ayrica, matematik derslerinin kitap
okuma etkinlikleriyle entegre edilmesi, 6grencilerin soyut matematik kavramlarina olan ilgilerini
artirabilir ve bu konudaki giicliikleri daha etkili bir sekilde asmalarina yardimer olabilir.
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